
План мероприятий, проводимых в рамках республиканкой акции «Молодежь за здоровый 
образ жизни» в ГАПОУ «ЧТТПиК» Минобразования Чувашии 

с 04 марта по 30 апреля 2019 г. 
 

№ 
п/п 

Наименование  
мероприятия 

Срок  
исполнения 

Ответственное 
лицо (контактный 

телефон) 

Предполаг
аемое 

количеств
о 

1 Первенство техникума «Быть 
здоровой – стильно, классно!» среди 
девушек 
 

06.03.2019 Васильева О.В., 
56-06-75 

120 

2 Беседа «Алкоголь – похититель 
рассудка» 
 

06.03.2019 Ильина И.А., 
56-06-75 

25 

3 Час общения «Наркотики, быть или 
не быть?», «Наркотики – это болезнь 
цивилизации» 
 

09.03.2019 
 

Баймяшкина Т.Г., 
56-06-75 

25 

4 Круглый стол «Мы – за здоровый 
образ жизни!» 
 

09.03.2019 
 

Большова А.Ф., 
56-06-75 

75 

5 Круглый стол «Здоровое питание» 
 

11.03.2019 Анисимова Н.И., 
56-06-75 

30 

6 Тематические беседы по 
профилактике ПАВ с врачом-
наркологом Республиканского 
наркологического диспансера 
«Предупрежден – значит спасен», 
«Наркотики и закон»  
 

12.03.2019 Николаева Т.Ю., 
56-06-75 

75 

7 Открытое занятие «Имя беды – 
наркомания» 
 

14.03.2019 
 

Тунгулова М.Г., 
56-06-75 

75 

8 Игра-путешествие «Основы 
здорового образа жизни» 

14.03.2019 Большова А.Ф., 
Григорьева О.И., 
56-06-75 

50 

9 Турнир по шашкам 15.03.2019 Васильев П.А., 
56-06-75 

50 

10 Тематический диспут по 
недопущению наркомании в 
молодежной среде «И если выбор – 
жизнь, то давайте жизнь любить!» 
 

15.03.2019 Ботникова А.Г., 
56-06-75 

25 

11 Совещание кураторов по вопросу 
криминогенной ситуации в сфере 
незаконного оборота наркотиков в 
молодежной среде 
 

18.03.2019 Лежнина М.Н., 
56-06-75 

60 

12 Викторина «Быть здоровой стильно 
классно» 
 

19.03.2019 Баймяшкина Т.Г., 
56-06-75 

25 

13 Конкурс фотографий: Моё здоровье в 
моих руках. 

19.03.2019 Большова А.Ф., 
Григорьева О.И., 
56-06-75 

50 



14 Товарищеская встреча по волейболу 
между сборной командой девушек 
ЧТТПиК и СОШ № 6 
 

19.03.2019 Васильев П.А., 
56-06-75 

50 

15 Товарищеская встреча по волейболу 
между первым и вторым курсами 
ЧТТПиК «Спорт против 
наркотиков!» 
 

20.03.2019 Васильев П.А., 
56-06-75 

50 

16 Просмотр фильма на тему: 
«Здоровый образ жизни – миф и 
реальность» 
 

21.03.2010 Ильина И.А., 
56-06-75 

25 

17 Встречи-беседы с сотрудниками 
прокуратуры, полиции на тему: 
«Профилактика правонарушений 
среди студенческой молодежи», «Об 
административной и уголовной 
ответственности за совершение 
противоправных действий» 
 

11–
17.03.2019 

Лежнина М.Н., 
кураторы, 
56-06-75  
 

500 

18 Кураторские часы «Наркотики. 
Закон. Ответственность»  

11–
22.03.2019 

Николаева Т.Ю., 
кураторы, 
56-06-75   

1000 

19 Видеолекторий о вреде потребления 
наркотических средств и ПАВ, 
алкоголя и спиртосодержащей 
продукции 
 

11–
22.03.2019 

Большова А.Ф., 
Тунгулова М.Г., 
Ильина И.А., 
Ботникова А.Г. 
56-06-75 

300 

20 Конкурс рисунков «Конкурс 
фотографий: Моё здоровье в моих 
руках» 
 

11–
22.03.2019 

Большова А.Ф., 
Григорьева О.И., 
56-06-75  

300 

21 Выставка рисунков и коллажей 
«Здорово жить здоровым!» 

18–
26.03.2019 

Большова А.Ф. 
Григорьева О.И. 
Тунгулова М.Г., 
5-06-75 

200 

22 «Зажигай витаминно, чисто, ярко, 
спортивно!» 
 

28.03.2019г Тунгулова М.Г., 
56-06-75 

25 

23 Конкурс «Лучший рецепт здоровья» 29.03.2019 Большова А.Ф. 
Григорьева О.И., 
56-06-75 

50 

24 День здоровья и спорта 30.03.2019 
 

Васильева О.В., 
Васильев П.А., 
Василевский В.М., 
56-06-75 

300 

25 Час общения «Наркотики, быть или 
не быть?», «Наркотики – это болезнь 
цивилизации» 
 

10.04.2019 Баймяшкина Т.Г., 
56-06-75 

25 

26 Товарищеская встреча по волейболу 
между командой юношей ЧТТПиК и 
преподавателей 

11.04.2019 Васильев П.А., 
56-06-75 

70 



 
27 Открытое занятие «Имя беды – 

наркомания» 
 

16.04.2019 Тунгулова М.Г., 
56-06-75 

75 

28 Круглый стол «Мы – за здоровый 
образ жизни!» 
 

16.04.2019 Большова А.Ф., 
56-06-75 

75 

29 Товарищеская встреча по волейболу 
между сборной командой девушек 
ЧТТПиК и юношей 
 

18.04.2019 Васильев П.А., 
56-06-75 

70 

30 День здоровья и спорта 20.04.2019 Васильева О.В., 
Васильев П.А., 
Василевский В.М., 
56-06-75 

300 

31 Республиканский квест «Здоровое 
ориентирование» 
 

25.04.2019 Иванова Е.Л., 
56-06-75 

70 

 


