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Искренне поздравляю Вас с Новым годом! 

Желаю Вам в грядущем году быть в окружении исключи-

тельно положительных и доброжелательных людей, пе-

реживать только приятные эмоции, радоваться каждому 

прожитому дню, дарить радость и улыбки окружающим. 

И пусть этот Новый год станет для Вас особенным! 

                                                 нач. отдела по Ви СР 

Сфцденчеукий уовеф ЧТТПиК  

поздсавляеф вуех у науфцрающим Новым годом!  

Пцуфь в науфцрающем годц цдача не покидаеф Вау! Надеемуя, чфо 2019 

год вдохновиф Вау на новые дела и песевеснеф у ног на головц вашц 

жизнь и она уфанеф инфесеуней, веуелей, добсей и цдачливей. Иуксенне 

поздсавляем у новым годом, новой жизнью и новыми, еще не изведанны-

ми, желаниями! Чфобы вуе желания, загаданные под бой кцтанфов, обя-

зафельно убылиуь. Пцуфь псоблемы и невзгоды не коунцхуя вау и ваших 

близких, а дом бцдеф наполнен учауфьем и веуелым умехом. Желаем по-

лцчифь наулаждение оф каждой минцхы науфцрающего года. Пцуфь каж-

дый миг наполнифуя новогодним науфсоением!  
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Как провести новогодние праздники с пользой 

1. Научиться чему-то новому. 
Когда у вас ещѐ будет 
столько свободного времени, 
чтобы наконец-то начать 
учиться чему-то? Конечно, за 
неделю вы вряд ли что-то 
изучите, но у вас будет время, 
чтобы включиться в процесс, 
а потом уже продолжать его в 
рабочие будни.  

2. Заняться зимним видом 
спорта и играми на свежем 
воздухе. Коньки, лыжи, 
горные лыжи, сноуборд, 
катание на плюшках, санках, 
снегоходах, снегокатах и 
пластиковых штуках а-ля 
картонка — выбирайте, что 
вам ближе. Включаем 
спортивные мероприятия в 
план! 

3. Начать бизнес или 
подготовку к смене работы. 
Может быть, вы давно 
подумывали открыть своѐ 
дело, но не могли 
сосредоточиться на этой идее 
из-за суеты рабочих будней. 
Теперь есть время, чтобы 
написать бизнес-план. Если 
вы подумываете о смене 
работы, то займитесь 
написанием достойного 
резюме и его размещением на 
сайтах по поиску работы. 

4. Заняться собой. Вместо 
того чтобы набирать 
килограммы, займитесь 
приведением себя в порядок. 
Спортзалы и бассейны 
работают и в новогодние 
праздники, а вы можете 
позволить себе посещать их в 
любое удобное время суток. 
После каникул удивите всех 
своим бодрым состояние тела  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

и духа и свежим цветом лица. 

5. Навестить родственников и 
друзей. Те самые пару дней, 
которые вы отвели на кофе, 
можно совместить с 
посещением близких вам 
людей, до которых вы никак 
не можете добраться. Чаще 
всего такие вот новогодние 
встречи с близкими приносят 
удовольствие и душевное 
тепло. Само собой 
разумеется, что если вы 
живѐте вдалеке от родителей, 
то новогодние каникулы — 
это чудесная возможность 
навестить их. 

6. Провести время с семьѐй. 
На новогодних каникулах 
обязательно устройте 
семейную вылазку куда-
нибудь: горки на центральной 
площади, детская новогодняя 
постановка или ѐлка, 
прогулка в парке (пешком 
или на лыжах), катание на 
коньках, поездка на дачу 
(возможно, с друзьями). 

7. Устроить генеральную 
уборку в квартире. Начало 

рабочей недели будет более 
лѐгким, если после работы вы 
будете приходить в свежую, 
очищенную от хлама 
квартиру.  

8. Поработать. Почему бы 
нет? Иногда в праздники 
работается легче, как ни 
странно. Может, потому что 
чувствуешь себя немножко 
героем?  

9. Съездить куда-нибудь. Это 
вообще замечательный 
вариант. Если вы 
отправляетесь в путешествие, 
вам уже будет о чѐм 
вспомнить и неделя не будет 
казаться бесполезной. Можно 
хотя бы на день или два 
поехать в соседний город. 
Иногда думается: ну зачем 
ехать, ну что там можно 
увидеть… Да даже сама 
дорога и новый вид за окном 
утром принесут свежие 
впечатления.  

С Т У Д V E S T I . R U  

Новый год к нам мчится 

     Нужен план! Как ни крути, а без плана никуда. По наблюдениям, человеческая природа 
такова, что если нет плана, то мы выбираем самые простые пути. То есть, если я не знаю, 
чем мне занять себя сегодня, я, скорее всего, либо залипну в сериалы и соцсети, либо пойду 
куда-нибудь пить кофе, бродить по новогоднему городу, а потом встречаться с друзьями. Что 
в целом совсем даже и неплохо, и один-два дня вполне можно уделить этим занятиям. Но, 
если провести так неделю, она просто не запомнится. 



С Т Р .  4  
№ 1 0   

Весело - весело встретим Новый год 

Особенности символа года 

Все, кто хоть раз в жизни 

видел кабанчика, отмечают 

один бесспорный факт – это 

животное всегда находится в 

буйном и веселом 

настроении. Он искренне 

радуется всему 

происходящему и имеет 

задиристый склад характера. 

Желтая земляная свинья с 

энтузиазмом бросается в 

авантюры и редко 

задумывается о последствиях. 

Ей неведом страх и 

единственное за что она 

может испытывать тревогу и 

волнение – дети. Не стоит 

недооценивать и ее 

умственных способностей. 

Если вам кажется, что свинья 

не обладает большим 

интеллектом, то стоит 

понаблюдать за ее 

действиями. Более 

расчетливое животное еще 

нужно поискать. Несмотря на 

свой нрав, она способна даже 

предугадывать события и 

поэтому редко попадает в 

капканы и ловушки.  

 Для свиньи не существует 

такого понятия 

как усталость. 

Особенно это 

касается ее 

поведения в 

естественной 

природной 

среде. Можно 

сказать, что 

она – настоящий трудоголик. 

Постоянно в поисках желудей 

и другого пропитания, она 

способна без устали бродить 

по лесам и рыть пятачком 

землю.  
 

Какие цвета предпочитает 

символ года 

 Многие модницы приуныли, 

когда узнали, что второй год 

подряд им придется носить 

не самые сочные и 

насыщенные цветом наряды. 

Да, год Желтой земляной 

свиньи не располагает 

огромным выбором палитры, 

но не нужно унывать – в этот 

раз разрешено использовать 

ткани, чья расцветка 

создаѐтся путем сливания. 

Естественно, основным 

цветом станет желтый, а к 

нему можно присовокупить 

любой и получить отличный 

выход из ситуации. Вот 

самые основные оттенки и 

цвета: Желтый; Коричневый; 

Серый и металлический; 

Зеленый; Бурый и темно-

красный. 

 

Как встречать Новый год 

Самый оптимальный вариант 

– дома, в кругу родных и 

близких. Если вы решили 

отправиться в ресторан или 

клуб, то надо пересмотреть 

это решение. Символ года 

тяготеет к родственным и 

уютным посиделкам. 

Соберите гостей и это 

принесет вам много 

«дивидендов» в грядущем 

году. Приветствуется 

большое количество детей и 

подростков. 
 

Что подать к столу 

Этот вопрос мучает всех 

хозяек. Угодить символу года 

очень просто: достаточно 

вспомнить любимые 

лакомства этого животного. 

Следует ли напоминать, что 

не нужно ставить на 

новогодний стол холодец из 

свинины или другие блюда из 

этого мяса? Остановите свой 

выбор на говядине или более 

легком мясе – кролик, 

курица, утка.   Не забывайте, 

что хозяйка года очень любит 

покушать и постарайтесь 

сделать так, чтобы на вашем 

новогоднем столе не было 

пустого места. Предпочтение 

отдается таким продуктам как 

сыр, орехи, зелень, мучная 

выпечка, крупы и горячие 

супы. 

С Т У Д V E S T I . R U  

Новогодний талисман 

     На смену верной и доброй Собаке в новом 2019 году 5 февраля 
придет не менее добрая Свинья, в том же Желтом Земляном цвете. Так гласит восточный 
календарь. Животное-покровитель отличается завидным упорством в достижении целей и 
благоволит столь же усердным последователям.  



Украшаем интерьер 
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С Т У Д V E S T I . R U  

Самоделки 

*  Чаще всего украшают 

дверь все возможными 

венками сделанными из 

новогодней атрибутики. Это 

могут быть елочные веточки 

или шишки.  

*   Не забывайте что в 

прихожей очень часто 

располагаются зеркала о 

которых также не стоит 

забывать, но делать это 

нужно по минимуму. 

Достаточно будет всего пару 

элементов декора.  

 

*  Холодильник или котел в 

кухне тоже можно украсить к 

новому году? Вот посмотрите 

какие красивые снеговики 

получаются.  

*  По желанию также можно 

украсить Люстры и 

светильники в вашем доме.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*  Ну и, конечно, елка—

основная тема праздника. 

Если нет возможности 

поставить настоящую или 

даже искусственную елку, то 

можно еѐ сымитировать из 

мишуры, гирлянд, елочных 

украшений и т.д. 
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С Т У Д V E S T I . R U  

Успешный год 

Подводя итоги 2018, встречаем новый  2019 

 2018 год прошел успешно для ЧТТПиК. 

Хочется назвать достижения этого года. 

 ЧТТПиК награжден Сертификатом 

качества Академии Ворлдскиллс Россия за 

проведение обучения по программе «Практика 

и методика подготовки кадров по профессии 

Повар-кондитер» с учетом стандартов 

Ворлдскиллс Россия по компетенции 

«Кондитерское дело» в соответствии с 

установленными требованиями. 

 ЧТТПиК вручена Благодарность за 

лучшее методическое обеспечение программ 

повышения квалификации преподавателей 

(мастеров производственного обучения) 

в компетенции «Кондитерское дело».  

 Борцова Екатерина Юрьевна получила 

статус эксперта WorldSkills Russia по 

компетенции «Поварское дело»  

 Евгений Краснов включен в расширенный 

состав Национальной сборной по компетенции 

«Кондитерское дело» для участия в 45-м 

чемпионате мира WorldSkills Kazan-2019. 

Награжден медалью «За высшее мастерство» 

Medallions of Excellence. 

  Победители Отборочных соревнований на 

право участия в Финале VI Национального 

чемпионата «Молодые 

профессионалы» (Worldskills Russia): 

 Грачева Татьяна по компетенции 

«Кондитерское дело» по ПФО (преподаватели 

Герасимова О.Н. и Наумова Н.Г.);  

Кудряшова Анна по компетенции 

«Флористика» по ПФО (преподаватель 

Блинова А.Д. ); 

Чернова Юлия по компетенции «Поварское 

дело» по ПФО (преподаватели Борцова Е.Ю., 

Видинеева В.В., Старостина А.Н., Маркушева 

Т.В.) ; 

Константинов Алексей по компетенции 

«Ресторанный сервис» по ПФО (преподаватели 

Александрова Н.М., Щипакина С.М.)  

 Афанасьев Димитрий и Самойлова 

Александра заняли III место в XLIII 

Межрегиональной студенческой научной 

конференции «Молодежь и кооперация – 2018» 

в секции «Управление ассортиментом, 

качеством и конкурентоспособностью 

товаров» (научный руководитель Семенова 

Анастасия Александровна).  

 Грачева Татьяна — бронзовый призер в 

компетенции «Кондитерское дело»,  Юля 

Чернова получила медаль за профессионализм 

в Финале VI Национального чемпионата 

«Молодые профессионалы» (Worldskills 

Russia) в Южно-Сахалинске . 

 Калашникова Евгения заняла  1 

место, Тихонов Георгий — 2 место во II 

Чемпионате профессионального мастерства 

среди инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья «Абилимпикс» в 

Чувашской Республике по компетенции 

«Поварское дело» . 

 Волонтерская команда техникума 

стала серебряным призером в Открытых 

городских соревнованиях волонтерских 

центров г. Чебоксары. 

 Александра Зверева —

победитель всероссийского заочного этапа 

Российской национальной премии «Студент 

года – 2018» профессиональных 

образовательных организаций. 

  Михайлова Екатерина заняла 3 место в 

очном этапе Всероссийского конкурса «Моя 

семья – моя ценность» в номинации 

«Социальный видеоролик». 



Завершился Год добровольца 
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С Т У Д V E S T I . R U  

Успешный год 

     В  техникуме подвели 

итоги работы, проделанной в 

рамках Года добровольца. 

 Председатель 

студенческого совета 

техникума Матросова Дарья 

выступила с презентацией 

деятельности волонтерского 

отряда «Легенда». В своем 

выступлении она отметила, 

что волонтерский отряд 

охватывает широкий спектр 

деятельности.  Так, в 2018 

году добровольческая 

помощь оказана детям с 

аутизмом и их родителям, 

родителям детей Детского 

сада №23 «Берегиня» 

компенсирующего вида г. 

Чебоксары, пожилым и 

пенсионерам, детям-

инвалидам в техникуме, 

детям из социально-

реабилитационных центров 

города и др. 

 Среди наиболее ярких 

проектов благотворительные 

акции «Шоколадный дом», 

«Подари ребенку радость», 

«Согреем добротой мир», 

«Добро и уважение с 

доставкой на дом», акции ко 

Дню Победы, дню 

солидарности в борьбе с 

терроризмом, ко дню борьбы 

со СПИДом, отказа от 

курения и т.д. Студенты 

техникума принимали 

активное участие в 

республиканских и городских 

мероприятиях. 

 Руководитель 

волонтѐрского отряда 

«Легенда», победитель 

регионального этапа 

Всероссийского конкурса 

«Доброволец 2018» Речкин 

Дмитрий рассказал об 

участии в Международном 

форуме «Доброволец России» 

в г. Москва, поделился 

опытом, призвал всех 

активно участвовать в 

волонтерском движении. 

 Подводя итоги, директор 

Е. С. Тимофеева 

поблагодарила волонтеров за 

их неравнодушие к 

проблемам жителей, высокую 

социальную ответственность 

за происходящее в 

республике, пожелала 

ребятам пронести желание 

творить добро через всю 

жизнь. Елена Сергеевна 

самым активным волонтерам 

вручила благодарственные 

письма, пожелала новых 

успехов и побед.   



   Накануне Нового года в 
техникуме прошел 
ежегодный конкурс «Дед 

Мороз и Снегурочка». Конкурс проходил в три 
тура. 

 Первое задание – «Визитная карточка». 
Участники оригинально представили свои 
пары,  артистично демонстрировали костюмы, 
тепло приветствовали зрителей. 

 Второе задание – «Викторина». Деды 
Морозы и Снегурочки, отвечая на вопросы на 
новогоднюю тему, показали свою 
эрудированность. 

 Третье задание – «Праздничное 
поздравление». Каждая пара участников 
оригинально, творчески, с чувством юмора 
поздравила всех с наступающим Новым годом! 

 По итогам конкурса первое место 
занимают Дед Мороз и Снегурочка группы 
ПКД-2/18. Второе место разделили две пары – 
Дед Мороз и Снегурочка группы ПК-11/18 и 

группы ТЭУ – 1/18. Третье место – группа ТЭ-
1/18.  

А в конкурсе стенгазет к Новому году места 
распределились так: 

1 место – ПК-2/18 и 65 группа; 

2 место – Ф-1/8; 

3 место – ГД-1/18 и ТЭ-1/18. 

Поздравляем победителей и призеров 
конкурсов! Желаем новогоднего настроения и 
исполнения желаний! 

С Т Р .  8  
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С Т У Д V E S T I . R U  

Культурная жизнь 

Смотр-конкурс «Дед Мороз и Снегурочка»  



    Этот день был особенным. Особенно 

невезучим. Все началось с того, что с утра, пока 

я чистил зубы, у меня чуть не подгорела 

яичница. Наспех позавтракав, я ринулся на 

остановку, думая на бегу о том, каким же он 

будет, этот день. Первый день моей практики. 

 Маршрутку долго ждать не пришлось. 

Одно из двух мест впереди, рядом с водителем, 

было свободно. Я сел и протянул свою ЕТК 

водителю. Он протянул свою руку, и в этот 

момент маршрутку резко подбросило на 

дороге, ЕТК выскочила у меня из руки и упала 

на пол. Пока я шарил в поисках ЕТК, я чуть не 

прозевал свою остановку.  

 Надо сказать, что практика у нас 

проходила в «METRO». Это огромный магазин, 

магазин-склад. Перед самым входом я 

поскользнулся и с разбегу влетел в холл. Там 

уже стояли мои одногруппники. Я со всеми 

поздоровался, и мы отправились в подсобку 

переодеться. Нам объяснили фронт работ. Мне 

досталась рассортировка товара на новогодних 

полках. Я сразу же принялся за работу. В этот 

день у меня всѐ валилось из рук. Куда-то всѐ 

время улетала тряпка. Потом я рассыпал свечи. 

Пока я менял местами гирлянды по двести и по 

триста рублей, что-то гулко стукнуло меня по 

голове. Я посмотрел и увидел пластиковую 

фигурку Деда Мороза. Он смотрел на меня 

своими хитрыми, чуть прищуренными глазами  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

и, казалось, подмигивал. Его взгляд будто 

спрашивал меня: «А не хочешь ли ты загадать 

желание?» И первая мысль, которая мелькнула 

у меня в голове, была о том, чтобы этот день, 

наконец, закончился. Я поднял свои глаза и 

поискал то место, откуда он мог свалиться. Ну 

конечно, вот оно! Справа ѐлка, слева 

Снегурочка. Дед Мороз был поставлен на своѐ 

место. И в тот же миг на весь магазин зазвучала 

знакомая новогодняя мелодия. А следом за ней 

объявление: «Всем практикантам собраться у 

кассы». Когда мы все подошли, главный 

администратор поздравила нас с первым днѐм 

практики и объявила, что на сегодня наш 

первый рабочий день окончен. Когда я шѐл 

одеваться, Дед Мороз подмигнул мне, 

улыбаясь, а на улице крупными хлопьями 

повалил снег. 

С Т Р .  9  
№ 1 0   

С Т У Д V E S T I . R U  

Творчество студентов 

     Илья—студент второго курса, будущий коммерсант. В преддверии Нового года делится 
с нашими читателями своим творчеством. 

Илья Меркулов «Один день из моей практики» 
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С Т У Д V E S T I . R U  

Новогодние Чебоксары 

  Столица преобразилась 

      

 

 

 

 

 

 

 На улицах и площадях Чебоксар заработала 
большая часть световых украшений. В 
преддверии Нового года столица республики 
засияла. Городские парки, скверы и улицы 
украсили новыми инсталляциями и интересной 
световой подсветкой. Установлена главная ель. 

 Московская набережная преобразилась за 
счѐт необычного светового оформления. В 
центре зимней площадки в сквере К. Иванова 

уже установили главную новогоднюю 
красавицу – белую ель. Сказочная ель 
наполнена огнями и ярким светом. Иголки у 
этого деревца плавно переливаются в разные 
цвета. Украшением ели также послужили 
более 100 стробоскопов, направленных на нее. 
Рядом с главной красавицей установлены арт-
объекты в виде рождественских фонариков, 
также для удобства горожан установлены 
скамейки. Также праздничное настроение 
создают необычные гирлянды, которыми 
украсили большую часть деревьев. 

В Кадетском сквере уже украшены деревья, 
аллеи, и установлены новогодние арт-объекты 
Дед Мороз со снеговиками. 

 Не упустите возможность увидеть сказку 
наяву! 


