
АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ДБУ 01. РУССКИЙ ЯЗЫК 
 
1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины  Русский язык  является частью основной 
образовательной программы в соответствии с Федеральным государственным 
образовательным стандартом (ФГОС) среднего профессионального образования  (СПО) 
по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг на базе основного общего 
образования. 

 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 

 Учебная дисциплина Русский язык входит в состав общеобразовательных дисциплин, 
формируемых из обязательной предметной области ФГОС СОО «Русский язык и 
литература» и изучается на базовом уровне. 

 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны 
отражать: 
1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 
чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 
настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов 
(герб, флаг, гимн); 
2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, 
осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 
правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; 
3) готовность к служению Отечеству, его защите; 
4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 
науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных 
форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 
5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 
6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 
вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели 
и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 
национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 
национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 
7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 
видах деятельности; 
8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 
9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 
всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 
успешной профессиональной и общественной деятельности; 
10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, общественных отношений; 
11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 
потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 



деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, 
наркотиков; 
12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 
первую помощь; 
13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 
жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 
участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 
проблем; 
14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности; 
15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни. 
Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы должны 
отражать: 
1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 
3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; 
4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 
оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 
(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645) 
5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 
(далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 
соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 
6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 
поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 
8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку 
зрения, использовать адекватные языковые средства; 
9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 
мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 
новых познавательных задач и средств их достижения. 
     Предметные результаты изучения Русского языка как части предметной области 
"Русский язык и литература"  (языка как знаковой системы, лежащей в основе 
человеческого общения, формирования российской гражданской, этнической и 
социальной идентичности, позволяющей понимать, быть понятым, выражать внутренний 
мир человека), в том числе при помощи альтернативных средств коммуникации, должно 
обеспечить: 
- сформированность представлений о роли языка в жизни человека, общества, 
государства, способности свободно общаться в различных формах и на разные темы; 



- включение в культурно-языковое поле русской и общечеловеческой культуры, 
воспитание ценностного отношения к русскому языку как носителю культуры, как 
государственному языку Российской Федерации, языку межнационального общения 
народов России; 
- сформированность осознания тесной связи между языковым, литературным, 
интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности и ее социальным ростом; 
- свободное использование словарного запаса, развитие культуры владения русским 
литературным языком во всей полноте его функциональных возможностей в соответствии 
с нормами устной и письменной речи, правилами русского речевого этикета; 
- сформированность знаний о русском языке как системе и как развивающемся явлении, о 
его уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых 
понятий лингвистики, аналитических умений в отношении языковых единиц и текстов 
разных функционально-смысловых типов и жанров. 
      Требования к предметным результатам освоения базового курса русского языка 
должны отражать: 
1) сформированность понятий о нормах русского литературного языка и применение 
знаний о них в речевой практике; 
2) владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной 
речью; 
3) владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и скрытой, 
основной и второстепенной информации; 
4) владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 
рефератов, сочинений различных жанров; 
5) сформированность представлений об изобразительно-выразительных возможностях 
русского языка; 
 
1.4.  Количество часов на освоение  программы учебной дисциплины:  
максимальной учебной нагрузки обучающегося  106  часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 102 часов; 
консультации и самостоятельной работы обучающегося  4 часа. 

 



АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ДБУ 02. ЛИТЕРАТУРА 

1.1. Область применения программы 
Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 

программы в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
(ФГОС) среднего профессионального образования  (СПО) по специальности 43.02.12 
Технология эстетических услуг  на базе основного общего образования  

  
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 

 Учебная дисциплина Литература   входит в состав общеобразовательных дисциплин, 
формируемых из обязательной предметной области ФГОС СОО «Русский язык и 
литература» и изучается на базовом уровне. 

 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны 

отражать: 
1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 
настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов 
(герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, 
осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 
правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 
4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 
мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 
общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии 
экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, 
расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 
видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 
ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 
потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 



деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, 
наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 
первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 
жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 
участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 
проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 
оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645) 
5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 
соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 
8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; 
9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 
новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты изучения Литературы, как части предметной области 
"Русский язык и литература"  (языка как знаковой системы, лежащей в основе 
человеческого общения, формирования российской гражданской, этнической и 
социальной идентичности, позволяющей понимать, быть понятым, выражать внутренний 
мир человека, в том числе при помощи альтернативных средств коммуникации), должно 
обеспечить: 
- сформированность осознания тесной связи между языковым, литературным, 
интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности и ее социальным ростом; 



- сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания других 
культур, уважительного отношения к ним; приобщение к российскому литературному 
наследию и через него - к сокровищам отечественной и мировой культуры; 
сформированность чувства причастности к российским свершениям, традициям и 
осознание исторической преемственности поколений; 
- свободное использование словарного запаса, развитие культуры владения русским 
литературным языком во всей полноте его функциональных возможностей в соответствии 
с нормами устной и письменной речи, правилами русского речевого этикета. 
     Требования к предметным результатам освоения базового курса литературы должны 
отражать: 
1) знание содержания произведений русской и мировой классической литературы, их 
историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование 
национальной и мировой; 
2) сформированность представлений об изобразительно-выразительных возможностях 
русского языка; 
3) сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный контекст и 
контекст творчества писателя в процессе анализа художественного произведения; 
4) способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать 
свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных и письменных 
высказываниях; 
5) овладение навыками анализа художественных произведений с учетом их жанрово-
родовой специфики; осознание художественной картины жизни, созданной в 
литературном произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и 
интеллектуального понимания; 
6) сформированность представлений о системе стилей языка художественной литературы; 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 126 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 122 часа; 
консультаций и самостоятельной работы обучающегося 4 часа. 
 

 



АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ДБУ. 03 ИСТОРИЯ 

1.1. Область применения программы 
 Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 
программы в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
(ФГОС) среднего профессионального образования  (СПО) по специальности 43.02.12 
Технология эстетических услуг на базе основного общего образования. 
  
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебный предмет «История» входит в состав общеобразовательных дисциплин, 
формируемых из обязательной предметной области ФГОС СОО «Общественные науки» и 
изучается на базовом уровне. 
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны 
отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 
чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 
настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов 
(герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 
общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 
правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 
4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 
мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 
общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии 
экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, 
расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 
видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 
ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 
технического творчества, спорта, общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 
потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 



деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, 
наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 
первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 
жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 
участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 
проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 
оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645) 
5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 
задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 
8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 
9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 
незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты изучения Истории, как части предметной области 
"Общественные науки" должно обеспечить: 

- сформированность мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, 
российской гражданской идентичности, поликультурности, толерантности, 
приверженности ценностям, закрепленным Конституцией Российской Федерации; 

- понимание роли России в многообразном, быстро меняющемся глобальном мире; 
- сформированность навыков критического мышления, анализа и синтеза, умений 

оценивать и сопоставлять методы исследования, характерные для общественных наук; 



- формирование целостного восприятия всего спектра природных, экономических, 
социальных реалий; 

- сформированность умений обобщать, анализировать и оценивать информацию: 
теории, концепции, факты, имеющие отношение к общественному развитию и роли 
личности в нем, с целью проверки гипотез и интерпретации данных различных 
источников; 

- владение знаниями о многообразии взглядов и теорий по тематике общественных 
наук. 
Требования  к предметным результатам освоения базового курса истории должны 
отражать: 
1) сформированность представлений о современной исторической науке, ее специфике, 
методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России 
в глобальном мире; 
2) владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 
представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; 
3) сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 
общественной деятельности, поликультурном общении; 
4) владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с 
привлечением различных источников; 
5) сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии 
по исторической тематике. 
 
 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 124 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  124 часа; 
 



АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ДБУ. 04  

1.1. Область применения программы 
Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 

программы в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
(ФГОС) среднего профессионального образования  (СПО) по специальности 43.02.12 
Технология эстетических услуг на базе основного общего образования. 

 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебный предмет «Физическая культура» входит в состав общеобразовательных 

дисциплин, формируемых из обязательной предметной области ФГОС СОО «Физическая 
культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» и изучается на базовом 
уровне. 

 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 
народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 
прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных 
символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 
общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон 
и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 
4)сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 
мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 
находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять 
идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 
явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 
в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 
других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 
ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 
технического творчества, спорта, общественных отношений; 



11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 
потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-
оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления 
алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 
первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 
собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 
возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 
общенациональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 
ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников; 

(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645) 
5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 
безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 
8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 
9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания 
и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты изучения «Физической  культуры» как части предметной 
области «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» 
должно обеспечить: 



 сформированность экологического мышления, навыков здорового, безопасного и 
экологически целесообразного образа жизни, понимание рисков и угроз современного 
мира; 

 знание правил и владение навыками поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях 
природного, социального и техногенного характера; 

 владение умением сохранять эмоциональную устойчивость в опасных и чрезвычайных 
ситуациях, а также навыками оказания первой помощи пострадавшим; 

 умение действовать индивидуально и в группе в опасных и чрезвычайных ситуациях. 
Требования  к предметным результатам освоения базового курса физической 

культуры должны отражать: 
1) умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности 

для организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в 
подготовке к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО); 

(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645) 
2) владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, профилактики предупреждения заболеваний, связанных 
с учебной и производственной деятельностью; 

3) владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей 
здоровья, умственной и физической работоспособности, физического развития и 
физических качеств; 

4) владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, 
использование их в режиме учебной и производственной деятельности с целью 
профилактики переутомления и сохранения высокой работоспособности; 

5) владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов 
спорта, активное применение их в игровой и соревновательной деятельности; 

 
    1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 162 часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 162 часа; 
 

 



АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ДБУ.05. ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОЙ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.1. Область применения программы 
Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в 
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом (ФГОС) 
среднего профессионального образования  (СПО) по специальности 43.02.12 Технология 
эстетических услуг на базе основного общего образования. 
 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебная   дисциплина  «Основы безопасности жизнедеятельности» входит в состав 
общеобразовательных дисциплин, формируемых из обязательной предметной области 
ФГОС СОО «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» и 
изучается на базовом уровне. 
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 
народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 
прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных 
символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 
общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон 
и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 
4)сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 
мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 
находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять 
идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 
явлениям;; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 
в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 
других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 
ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 
технического творчества, спорта, общественных отношений; 



11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 
потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-
оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления 
алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 
первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 
собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 
возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 
общенациональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 
ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников; 

(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645) 
5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 
безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 
8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 
9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания 
и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты изучения учебного предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности» как части предметной области «Физическая культура, экология и 
основы безопасности жизнедеятельности» должно обеспечить: 



 сформированность экологического мышления, навыков здорового, безопасного и 
экологически целесообразного образа жизни, понимание рисков и угроз современного 
мира; 

 знание правил и владение навыками поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях 
природного, социального и техногенного характера; 

 владение умением сохранять эмоциональную устойчивость в опасных и 
чрезвычайных ситуациях, а также навыками оказания первой помощи пострадавшим; 

 умение действовать индивидуально и в группе в опасных и чрезвычайных ситуациях. 
Требования  к предметным результатам освоения базового курса основ безопасности 

жизнедеятельности должны отражать: 
1) сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в том 
числе о культуре экологической безопасности как о жизненно важной социально-
нравственной позиции личности, а также как о средстве, повышающем защищенность 
личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, включая 
отрицательное влияние человеческого фактора; 
2) знание основ государственной системы, российского законодательства, направленных 
на защиту населения от внешних и внутренних угроз; 
3) сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, 
терроризма, других действий противоправного характера, а также асоциального 
поведения; 
4) сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения 
духовного, физического и социального благополучия личности; 
5) знание распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 
техногенного и социального характера; 
6) знание факторов, пагубно влияющих на здоровье человека, исключение из своей жизни 
вредных привычек (курения, пьянства и т.д.); 
7) знание основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны) и правил 
поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 
8) умение предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по характерным 
для них признакам, а также использовать различные информационные источники; 
9) умение применять полученные знания в области безопасности на практике, 
проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в 
различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 
10) знание основ обороны государства и воинской службы: законодательство об обороне 
государства и воинской обязанности граждан; права и обязанности гражданина до 
призыва, во время призыва и прохождения военной службы, уставные отношения, быт 
военнослужащих, порядок несения службы и воинские ритуалы, строевая, огневая и 
тактическая подготовка; 
11) знание основных видов военно-профессиональной деятельности, особенностей 
прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с военной службы и 
пребывания в запасе; 
12) владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим 
при неотложных состояниях (при травмах, отравлениях и различных видах поражений), 
включая знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике. 
 
1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины «Основы 
безопасности жизнедеятельности»: 
 
максимальная учебная нагрузка обучающегося 72 часа, в том числе: 
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 часа; 



АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ДБУ.06. ЧУВАШСКАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1.1. Область применения программы 
Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 

программы в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
(ФГОС) среднего профессионального образования  (СПО) по специальности 43.02.12 
Технология эстетических услуг на базе основного общего образования. 

 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: Учебная 

дисциплина «Чувашская литература» входит в состав общеобразовательных дисциплин, 
формируемых из обязательной предметной области ФГОС СОО «Родной язык и родная 
литература» и изучается на базовом уровне. 

 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 
народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 
прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных 
символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 
общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон 
и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 
4)сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 
мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 
находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять 
идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 
явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 
в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 
других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 
ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 
технического творчества, спорта, общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 
потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-



оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления 
алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 
первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 
собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 
возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 
общенациональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 
ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников; 

(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645) 
5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 
безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 
8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 
9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания 
и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 
Предметные результаты изучения учебного предмета  «Чувашская литературы»  как 
части предметной области «Родной язык и родная литература» должно обеспечить: 

 сформированность представлений о роли родного языка в жизни человека, 
общества, государства, способности свободно общаться на родном языке в 
различных формах и на разные темы; 



 включение в культурно-языковое поле родной литературы и культуры, воспитание 
ценностного отношения к родному языку как носителю культуры своего народа; 

 сформированность осознания тесной связи между языковым, литературным, 
интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности и ее социальным 
ростом; 

 сформированность устойчивого интереса к чтению на родном языке как средству 
познания культуры своего народа и других культур, уважительного отношения к 
ним; приобщение к литературному наследию и через него - к сокровищам 
отечественной и мировой культуры;  

 сформированность чувства причастности к свершениям, традициям своего народа 
и осознание исторической преемственности поколений; 

 свободное использование словарного запаса, развитие культуры владения родным 
литературным языком во всей полноте его функциональных возможностей в 
соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета; 

 сформированность знаний о родном языке как системе и как развивающемся 
явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, 
освоение базовых понятий лингвистики, аналитических умений в отношении 
языковых единиц и текстов разных функционально-смысловых типов и жанров. 

Требования  к предметным результатам освоения базового курса родного языка и 
родной литературы должны отражать: 

1) сформированность ответственности за языковую культуру как 
общечеловеческую ценность; осознание значимости чтения на родном языке и изучения 
родной литературы для своего дальнейшего развития; формирование потребности в 
систематическом чтении как средстве познания мира и себя в этом мире, гармонизации 
отношений человека и общества, многоаспектного диалога; 

2) сформированность понимания родной литературы как одной из основных 
национально-культурных ценностей народа, как особого способа познания жизни; 

3) обеспечение культурной самоидентификации, осознание коммуникативно-
эстетических возможностей родного языка на основе изучения выдающихся произведений 
культуры своего народа, российской и мировой культуры; 

4) сформированность навыков понимания литературных художественных 
произведений, отражающих разные этнокультурные традиции. 
 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 40 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 40 часов; 



АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ДБУ. 08 АСТРОНОМИЯ 

1.1 Область применения рабочей программы 
Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в 
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом (ФГОС) 
среднего профессионального образования  (СПО) по специальности 43.02.12 Технология 
эстетических услуг на базе основного общего образования. 
 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
 
Учебный предмет «Астраномия» входит в состав общеобразовательных дисциплин, 
формируемых из обязательной предметной области ФГОС СОО «Естественные науки» и 
изучается на базовом уровне. 
 
1.3  Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 
народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 
прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных 
символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 
общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон 
и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 
4)сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 
мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 
находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять 
идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 
явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 
в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 
других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 
ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 
технического творчества, спорта, общественных отношений; 



11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 
потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-
оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления 
алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 
первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 
собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 
возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 
общенациональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 
ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников; 

(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645) 
5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 
безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 
8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 
9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания 
и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты освоения интегрированных учебных предметов 
ориентированы на формирование целостных представлений о мире и общей культуры 
обучающихся путем освоения систематических научных знаний и способов действий на 



метапредметной основе. 
Предметные результаты изучения учебных  предметов Физика и астрономия как 

части  предметной области "Естественные науки" должны обеспечить: 
сформированность основ целостной научной картины мира; 
формирование понимания взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук; 

сформированность понимания влияния естественных наук на окружающую среду, 
экономическую, технологическую, социальную и этическую сферы деятельности 
человека; 

создание условий для развития навыков учебной, проектно-исследовательской, 
творческой деятельности, мотивации обучающихся к саморазвитию; 

сформированность умений анализировать, оценивать, проверять на достоверность и 
обобщать научную информацию; 

сформированность навыков безопасной работы во время проектно-
исследовательской и экспериментальной деятельности, при использовании лабораторного 
оборудования. 

Требования к предметным результатам освоения учебного предмета «Астрономия» 
должны отражать: 

1) сформированность представлений о строении Солнечной системы, эволюции звезд 
и Вселенной, пространственно-временных масштабах Вселенной; 

2) понимание сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; 
3) владение основополагающими астрономическими понятиями, теориями, законами 

и закономерностями, уверенное пользование астрономической терминологией и 
символикой; 

4) сформированность представлений о значении астрономии в практической 
деятельности человека и дальнейшем научно-техническом развитии; 

5) осознание роли отечественной науки в освоении и использовании космического 
пространства и развитии международного сотрудничества в этой области. 

 
1.4.  Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося - 36 часов, в том числе: 
  обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 36 часов; 

 



АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ДБУ.08. ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ 

1.1 Область применения рабочей программы 
Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в 
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом (ФГОС) 
среднего профессионального образования  (СПО) по специальности 43.02.12 Технология 
эстетических услуг на базе основного общего образования. 
 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
 
Учебный предмет «Астраномия» входит в состав общеобразовательных дисциплин, 
формируемых из обязательной предметной области ФГОС СОО «Естественные науки» и 
изучается на базовом уровне. 
 
1.3  Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 
народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 
прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных 
символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 
общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон 
и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 
4)сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 
мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 
находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять 
идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 
явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 
в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 
других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 
ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 
технического творчества, спорта, общественных отношений; 



11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 
потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-
оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления 
алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 
первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 
собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 
возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 
общенациональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 
ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников; 

(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645) 
5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 
безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 
8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 
9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания 
и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты освоения интегрированных учебных предметов 
ориентированы на формирование целостных представлений о мире и общей культуры 
обучающихся путем освоения систематических научных знаний и способов действий на 



метапредметной основе. 
Предметные результаты изучения учебных  предметов Физика и астрономия как 

части  предметной области "Естественные науки" должны обеспечить: 
сформированность основ целостной научной картины мира; 
формирование понимания взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук; 

сформированность понимания влияния естественных наук на окружающую среду, 
экономическую, технологическую, социальную и этическую сферы деятельности 
человека; 

создание условий для развития навыков учебной, проектно-исследовательской, 
творческой деятельности, мотивации обучающихся к саморазвитию; 

сформированность умений анализировать, оценивать, проверять на достоверность и 
обобщать научную информацию; 

сформированность навыков безопасной работы во время проектно-
исследовательской и экспериментальной деятельности, при использовании лабораторного 
оборудования. 

Требования  к предметным результатам освоения интегрированного учебного 
предмета "Естествознание" должны отражать: 

1) сформированность представлений о целостной современной естественнонаучной 
картине мира, о природе как единой целостной системе, о взаимосвязи человека, природы 
и общества; о пространственно-временных масштабах Вселенной; 

2) владение знаниями о наиболее важных открытиях и достижениях в области 
естествознания, повлиявших на эволюцию представлений о природе, на развитие техники 
и технологий; 

3) сформированность умения применять естественнонаучные знания для объяснения 
окружающих явлений, сохранения здоровья, обеспечения безопасности 
жизнедеятельности, бережного отношения к природе, рационального 
природопользования, а также выполнения роли грамотного потребителя; 

4) сформированность представлений о научном методе познания природы и 
средствах изучения мегамира, макромира и микромира; владение приемами 
естественнонаучных наблюдений, опытов исследований и оценки достоверности 
полученных результатов; 

5) владение понятийным аппаратом естественных наук, позволяющим познавать 
мир, участвовать в дискуссиях по естественнонаучным вопросам, использовать различные 
источники информации для подготовки собственных работ, критически относиться к 
сообщениям СМИ, содержащим научную информацию; 

6) сформированность умений понимать значимость естественнонаучного знания для 
каждого человека, независимо от его профессиональной деятельности, различать факты и 
оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь 
критериев с определенной системой ценностей. 

 
1.4.  Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося - 94 часа, в том числе: 
  обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 94 часа; 



АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ДУУ.01. МАТЕМАТИКА  

1.1. Область применения программы 
Программа учебного предмета является частью основной образовательной программы в 
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом (ФГОС) 
среднего профессионального образования  (СПО) по специальности 43.02.12 Технология 
эстетических услуг на базе основного общего образования. 
 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: Учебная  
дисциплина  входит в состав общеобразовательных профильных дисциплин, 
формируемых из обязательной предметной области ФГОС СОО «Математика и 
информатика» и изучается на углубленном уровне. 
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 
народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 
прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных 
символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 
общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон 
и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 
4)сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 
мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 
находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять 
идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 
явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 
в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 
других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 
ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 
технического творчества, спорта, общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 
потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-



оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления 
алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 
первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 
собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 
возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 
общенациональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 
ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников; 

(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645) 
5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 
безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 
8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 
9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания 
и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты изучения учебного предмета «Математика: алгебра и 
начала математического анализа, геометрия", как части предметной области 
""Математика и информатика», должно обеспечить: 

сформированность представлений о социальных, культурных и исторических 
факторах становления математики; 



сформированность основ логического, алгоритмического и математического 
мышления; 

сформированность умений применять полученные знания при решении различных 
задач; 

сформированность представлений о математике как части общечеловеческой 
культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные 
процессы и явления; 

Требования к предметным результатам освоения углубленного курса» математики 
включают требования к результатам освоения базового курса и дополнительные 
требования.  

Требования к предметным результатам освоения базового курса математики должны 
отражать: 

1) сформированность представлений о математике как части мировой культуры и о 
месте математики в современной цивилизации, о способах описания на математическом 
языке явлений реального мира; 

2) сформированность представлений о математических понятиях как о важнейших 
математических моделях, позволяющих описывать и изучать разные процессы и явления; 
понимание возможности аксиоматического построения математических теорий; 

3) владение методами доказательств и алгоритмов решения; умение их применять, 
проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

4) владение стандартными приемами решения рациональных и иррациональных, 
показательных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; 
использование готовых компьютерных программ, в том числе для поиска пути решения и 
иллюстрации решения уравнений и неравенств; 

5) сформированность представлений об основных понятиях, идеях и методах 
математического анализа; 

6) владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических 
фигурах, их основных свойствах; сформированность умения распознавать на чертежах, 
моделях и в реальном мире геометрические фигуры; применение изученных свойств 
геометрических фигур и формул для решения геометрических задач и задач с 
практическим содержанием; 

7) сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих 
вероятностный характер, о статистических закономерностях в реальном мире, об 
основных понятиях элементарной теории вероятностей; умений находить и оценивать 
вероятности наступления событий в простейших практических ситуациях и основные 
характеристики случайных величин; 

8) владение навыками использования готовых компьютерных программ при решении 
задач; 

"Требования к предметным результатам освоения углубленного курса математики 
должны дополнительно отражать: 
1) сформированность представлений о необходимости доказательств при обосновании 
математических утверждений и роли аксиоматики в проведении дедуктивных 
рассуждений; 
2) сформированность понятийного аппарата по основным разделам курса математики; 
знаний основных теорем, формул и умения их применять; умения доказывать теоремы и 
находить нестандартные способы решения задач; 
3) сформированность умений моделировать реальные ситуации, исследовать построенные 
модели, интерпретировать полученный результат; 
4) сформированность представлений об основных понятиях математического анализа и их 
свойствах, владение умением характеризовать поведение функций, использование 
полученных знаний для описания и анализа реальных зависимостей; 
5) владение умениями составления вероятностных моделей по условию задачи и 



вычисления вероятности наступления событий, в том числе с применением формул 
комбинаторики и основных теорем теории вероятностей; исследования случайных 
величин по их распределению. 

 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося  256 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 252 часа; 
консультаций и самостоятельной работы обучающегося 4 часа. 



АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ДУУ.02. ЭКОНОМИКА 

1.1. Область применения программы 
Программа учебного предмета является частью основной образовательной программы в 
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом (ФГОС) 
среднего профессионального образования  (СПО) по специальности  43.02.12 Технология 
эстетических услуг на базе основного общего образования. 
 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебный предмет «Экономика» входит в состав общеобразовательных дисциплин, 
формируемых из обязательной предметной области ФГОС СОО «Общественные науки» и 
изучается на углубленном  уровне. 
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 
народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 
прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных 
символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 
общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон 
и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 
4)сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 
мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 
находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять 
идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 
явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 
в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 
других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 
ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 
технического творчества, спорта, общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 
потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-



оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления 
алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 
первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 
собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 
возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 
общенациональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 
ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников; 

(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645) 
5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 
безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 
8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 
9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания 
и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты изучения учебного предмета «Экономика» как части 
предметной области  "Общественные науки" должно обеспечить: 
 сформированность мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, 

российской гражданской идентичности, поликультурности, толерантности, 
приверженности ценностям, закрепленным Конституцией Российской Федерации; 



 понимание роли России в многообразном, быстро меняющемся глобальном мире; 
 сформированность навыков критического мышления, анализа и синтеза, умений 

оценивать и сопоставлять методы исследования, характерные для общественных наук; 
 формирование целостного восприятия всего спектра природных, экономических, 

социальных реалий; 
 сформированность умений обобщать, анализировать и оценивать информацию: 

теории, концепции, факты, имеющие отношение к общественному развитию и роли 
личности в нем, с целью проверки гипотез и интерпретации данных различных 
источников; 

 владение знаниями о многообразии взглядов и теорий по тематике общественных 
наук. 
Требования к предметным результатам освоения углубленного курса экономики 

должны включать требования к результатам освоения базового курса: 
1) сформированность системы знаний об экономической сфере в жизни общества как 
пространстве, в котором осуществляется экономическая деятельность индивидов, семей, 
отдельных предприятий и государства; 
2) понимание сущности экономических институтов, их роли в социально-экономическом 
развитии общества; понимание значения этических норм и нравственных ценностей в 
экономической деятельности отдельных людей и общества; сформированность 
уважительного отношения к чужой собственности; 
3) сформированность экономического мышления: умения принимать рациональные 
решения в условиях относительной ограниченности доступных ресурсов, оценивать и 
принимать ответственность за их возможные последствия для себя, своего окружения и 
общества в целом; 
4) владение навыками поиска актуальной экономической информации в различных 
источниках, включая Интернет; умение различать факты, аргументы и оценочные 
суждения; анализировать, преобразовывать и использовать экономическую информацию 
для решения практических задач в учебной деятельности и реальной жизни; 
5) сформированность навыков проектной деятельности: умение разрабатывать и 
реализовывать проекты экономической и междисциплинарной направленности на основе 
базовых экономических знаний и ценностных ориентиров; 
6) умение применять полученные знания и сформированные навыки для эффективного 
исполнения основных социально-экономических ролей (потребителя, производителя, 
покупателя, продавца, заемщика, акционера, наемного работника, работодателя, 
налогоплательщика); 
7) способность к личностному самоопределению и самореализации в экономической 
деятельности, в том числе в области предпринимательства; знание особенностей 
современного рынка труда, владение этикой трудовых отношений; 
8) понимание места и роли России в современной мировой экономике; умение 
ориентироваться в текущих экономических событиях в России и в мире. 
Требования  к предметным результатам освоения углубленного курса экономики должны 
включать требования к результатам освоения базового курса и дополнительно отражать: 
1) сформированность представлений об экономической науке как системе теоретических 
и прикладных наук; особенностях ее методологии и применимости экономического 
анализа в других социальных науках; понимание эволюции и сущности основных 
направлений современной экономической науки; 
2) владение системными экономическими знаниями, включая современные научные 
методы познания и опыт самостоятельной исследовательской деятельности в области 
экономики; 
3) владение приемами работы со статистической, фактической и аналитической 
экономической информацией; умение самостоятельно анализировать и интерпретировать 
данные для решения теоретических и прикладных задач; 



4) умение оценивать и аргументировать собственную точку зрения по экономическим 
проблемам, различным аспектам социально-экономической политики государства; 
5) сформированность системы знаний об институциональных преобразованиях 
российской экономики при переходе к рыночной системе, динамике основных 
макроэкономических показателей и современной ситуации в экономике России. 
 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 212 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 172 часа; 
консультаций и самостоятельной работы обучающегося 40 часов 



АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ДУУ.03. ПРАВО  

1.1. Область применения рабочей программы 
Программа учебного предмета является частью основной образовательной программы в 
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом (ФГОС) 
среднего профессионального образования  (СПО) по специальности  43.02.12 Технология 
эстетических услуг (на базе основного общего образования). 
 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Право» входит в состав общеобразовательных дисциплин, 
формируемых из обязательной предметной области ФГОС СОО «Общественные науки» и 
изучается на углубленном  уровне. 
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 
народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 
прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных 
символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 
общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон 
и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 
4)сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 
мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 
находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять 
идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 
явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 
в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 
других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 
ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 
технического творчества, спорта, общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 
потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-



оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления 
алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 
первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 
собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 
возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 
общенациональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 
ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников; 

(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645) 
5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 
безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 
8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 
9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания 
и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты изучения учебного предмета «Право», как части 
предметной области "Общественные науки" должно обеспечить: 
 сформированность мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, 

российской гражданской идентичности, поликультурности, толерантности, 
приверженности ценностям, закрепленным Конституцией Российской Федерации; 



 понимание роли России в многообразном, быстро меняющемся глобальном мире; 
 сформированность навыков критического мышления, анализа и синтеза, умений 

оценивать и сопоставлять методы исследования, характерные для общественных наук; 
 формирование целостного восприятия всего спектра природных, экономических, 

социальных реалий; 
 сформированность умений обобщать, анализировать и оценивать информацию: 

теории, концепции, факты, имеющие отношение к общественному развитию и роли 
личности в нем, с целью проверки гипотез и интерпретации данных различных 
источников; 

 владение знаниями о многообразии взглядов и теорий по тематике общественных 
наук. 

Требования к предметным результатам освоения базового курса права должны отражать: 
1) сформированность представлений о понятии государства, его функциях, механизме и 
формах; 
2) владение знаниями о понятии права, источниках и нормах права, законности, 
правоотношениях; 
3) владение знаниями о правонарушениях и юридической ответственности; 
4) сформированность представлений о Конституции Российской Федерации как основном 
законе государства, владение знаниями об основах правового статуса личности в 
Российской Федерации; 
5) сформированность общих представлений о разных видах судопроизводства, правилах 
применения права, разрешения конфликтов правовыми способами; 
6) сформированность основ правового мышления и антикоррупционных стандартов 
поведения; 
7) сформированность знаний об основах административного, гражданского, трудового, 
уголовного права; 
8) понимание юридической деятельности; ознакомление со спецификой основных 
юридических профессий; 
9) сформированность умений применять правовые знания для оценивания конкретных 
правовых норм с точки зрения их соответствия законодательству Российской Федерации; 
10) сформированность навыков самостоятельного поиска правовой информации, умений 
использовать результаты в конкретных жизненных ситуациях. 
Требования  к предметным результатам освоения углубленного курса права должны 
включать требования к результатам освоения базового курса и дополнительно отражать: 
1) сформированность представлений о роли и значении права как важнейшего 
социального регулятора и элемента культуры общества; 
2) владение знаниями об основных правовых принципах, действующих в 
демократическом обществе; 
3) сформированность представлений о системе и структуре права, правоотношениях, 
правонарушениях и юридической ответственности; 
4) владение знаниями о российской правовой системе, особенностях ее развития; 
5) сформированность представлений о конституционном, гражданском, арбитражном, 
уголовном видах судопроизводства, правилах применения права, разрешения конфликтов 
правовыми способами; 
6) сформированность правового мышления и способности различать соответствующие 
виды правоотношений, правонарушений, юридической ответственности, применяемых 
санкций, способов восстановления нарушенных прав; 
7) сформированность знаний об общих принципах и нормах, регулирующих 
государственное устройство Российской Федерации, конституционный статус 
государственной власти и систему конституционных прав и свобод в Российской 
Федерации, механизмы реализации и защиты прав граждан и юридических лиц; 



8) понимание юридической деятельности как формы реализации права; ознакомление со 
спецификой основных юридических профессий; 
9) сформированность умений применять правовые знания для оценивания конкретных 
правовых норм с точки зрения их соответствия законодательству Российской Федерации, 
выработки и доказательной аргументации собственной позиции в конкретных правовых 
ситуациях с использованием нормативных актов. 
 
1.4. Количество часов на освоение примерной программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 130 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 126 часов; 
самостоятельной работы учащихся 4 часа. 



АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ДУУ.04. ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 
 

1.1. Область применения программы 
Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в 
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом (ФГОС) 
среднего профессионального образования  (СПО) по специальности 43.02.12 Технология 
эстетических услуг 
 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебная дисциплина Иностранный язык (Английский язык) входит в состав 
общеобразовательных дисциплин, формируемых из обязательной предметной области 
ФГОС СОО «Иностранные языки» и изучается на углубленном уровне 
 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения: 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны 
отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 
чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 
настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов 
(герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 
общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 
правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 
4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 
мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 
общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии 
экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, 
расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 
видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 
ценностей; 

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 
технического творчества, спорта, общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 
потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 



деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, 
наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 
первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 
жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 
участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 
проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 
должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 
оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645) 
5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 
соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 
8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 
9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 
незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты освоения базового курса «Иностранный язык», как части 
предметной области "Иностранные языки" должны отражать: 

1) сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, необходимой для 
успешной социализации и самореализации, как инструмента межкультурного общения в 
современном поликультурном мире; 

2) владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран изучаемого языка 
и умение строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике; умение 
выделять общее и различное в культуре родной страны и страны/стран изучаемого языка; 



3) достижение порогового уровня владения иностранным языком, позволяющего 
выпускникам общаться в устной и письменной формах как с носителями изучаемого 
иностранного языка, так и с представителями других стран, использующими данный язык 
как средство общения; 

4) сформированность умения использовать иностранный язык как средство для 
получения информации из иноязычных источников в образовательных и 
самообразовательных целях. 

Требования к предметным результатам освоения углубленного курса иностранного 
языка должны включать требования к результатам освоения базового курса и 
дополнительно отражать: 

1) достижение уровня владения иностранным языком, превышающего пороговый, 
достаточного для делового общения в рамках выбранного профиля; 

2) сформированность умения перевода с иностранного языка на русский при работе с 
несложными текстами в русле выбранного профиля; 

3) владение иностранным языком как одним из средств формирования учебно-
исследовательских умений, расширения своих знаний в других предметных областях. 

(п. 9.3 введен Приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1578) 
 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 118 часов  
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 118 часов 
 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

ОГСЭ. 01Основы философии 
 
1.1. Область применения программы 

        Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ. 01Основы философии 
является частью основной образовательной программы и разработана в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом (ФГОС) среднего 
профессионального образования (СПО) по специальности 43.02.12 Технология 
эстетических услуг 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 
 Учебная дисциплина «Основы философии» относится к общему гуманитарному 
и социально-экономическому циклу дисциплин. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, познания, 
ценностей, свободы и смысла жизни как основах формирования культуры гражданина и 
будущего специалиста; 
- выстраивать общение на основе общечеловеческих ценностей. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- основные категории и понятия философии; 
- роль философии в жизни человека и общества; 
- основы философского учения о бытии; 
- сущность процесса познания; 
- основы научной, философской и религиозной картин мира; 
- об условиях формирования личности, свободе и ответственности за сохранение жизни, 
культуры, окружающей среды; 



- о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и использованием 
достижений науки, техники и технологий по выбранному профилю профессиональной 
деятельности 
Выпускник, освоивший программу СПО по специальности 43.02.12 технология 
эстетических услуг должен обладать общими компетенциями (ОК):  
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и культурного контекста. 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

Спецификация общих компетенций 

Код 
компетенции 

Умения. Знания. 

ОК 02 Умения: определять задачи для поиска информации; определять 
необходимые источники информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое 
в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов 
поиска; оформлять результаты поиска 
Знания: номенклатура информационных источников применяемых в 
профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; 
формат оформления результатов поиска информации 

ОК.03 Умения: определять актуальность нормативно-правовой документации в 
профессиональной деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и самообразования 
Знания: содержание актуальной нормативно-правовой документации; 
современная научная и профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и самообразования 

ОК05 Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 
Знания: особенности социального и культурного контекста; правила 
оформления документов и построения устных сообщений. 

ОК 06 Умения: описывать значимость своей профессии (специальности)  
Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной 
деятельности по профессии (специальности) 

ОК 09 Умения: применять средства информационных технологий для решения 
профессиональных задач; использовать современное программное 
обеспечение 
Знания: современные средства и устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение в профессиональной 
деятельности 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
Учебная нагрузка обучающегося: 
максимальная - 42 часа; 
обязательная – 36 часов; 



самостоятельная работа -6 часов; 
Промежуточная аттестация – дифференцированный зачѐт (8 семестр) 
 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

ОГСЭ.02 История 
 

1.1. Область применения программы. 
  Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ. 02 История 

является частью основной образовательной программы и разработана в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом (ФГОС) среднего 
профессионального образования (СПО) по специальности 43.02.12 Технология 
эстетических услуг 
 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 
 Учебная дисциплина «История» относится к общему гуманитарному и социально-
экономическому циклу дисциплин. 
 
1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины: 
Цель: 

Формирование представлений об особенностях развития современной России на 
основе осмысления важнейших событий и проблем российской и мировой истории 
последней четверти XX - начала XXI вв. 
Задачи: 
- рассмотреть основные этапы развития России на протяжении последних десятилетий XX 
- начала XXI вв.; 
- показать направления взаимовлияния важнейших мировых событий и процессов на 
развитие современной России; 
- сформировать целостное представление о месте и роли современной России в мире; 
- показать целесообразность учета исторического опыта последней четверти XX 
века в современном социально-экономическом, политическом и культурном развитии 
России. 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в 
России и мире; 
- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-
экономических, политических и культурных проблем; 
- определять значимость профессиональной деятельности по осваиваемой профессии 
(специальности) для развития экономики в историческом контексте; 
- демонстрировать гражданско-патриотическую позицию. 
 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и 
XXI вв.). 

- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в 
конце XX - начале XXI вв.; 

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 
политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира; 



- назначение международных организаций и основные направления их деятельности; 
- о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 
- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения. 
- ретроспективный анализ развития отрасли. 
 

Выпускник, освоивший программу СПО по специальности 43.02.12 Технология 
эстетических услуг должен обладать общими компетенциями  
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и культурного контекста. 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

Спецификация общих компетенций 

Код 
компетенции 

Умения. Знания. 

ОК 02 Умения: определять задачи для поиска информации; определять 
необходимые источники информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое 
в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов 
поиска; оформлять результаты поиска 
Знания: номенклатура информационных источников применяемых в 
профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; 
формат оформления результатов поиска информации 

ОК.03 Умения: определять актуальность нормативно-правовой документации в 
профессиональной деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и самообразования 
Знания: содержание актуальной нормативно-правовой документации; 
современная научная и профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и самообразования 

ОК05 Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 
Знания: особенности социального и культурного контекста; правила 
оформления документов и построения устных сообщений. 

ОК 06 Умения: описывать значимость своей профессии (специальности)  
Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной 
деятельности по профессии (специальности) 

ОК 09 Умения: применять средства информационных технологий для решения 
профессиональных задач; использовать современное программное 



обеспечение 
Знания: современные средства и устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение в профессиональной 
деятельности 

 
1.4.  Количество часов на освоение программы дисциплины: 
Учебная нагрузка обучающегося: 
максимальная - 46 часов; 
обязательная – 38 часов; 
самостоятельная работа - 8 часов; 
Промежуточная аттестация – дифференцированный зачѐт (5 семестр) 

 
 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

ОГСЭ. 03 Психология общения 
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ. 03 Психология общения 

является частью основной образовательной программы разработанной в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом (ФГОС) среднего 
профессионального образования (СПО) по специальности 43.02.12 Технология 
эстетических услуг 
 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебная дисциплина относится к дисциплинам общего гуманитарного и социально - 
экономического цикла.  
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- применять техники и приемы эффективного общения в профессиональной деятельности;  
- использовать приемы саморегуляции поведения в процессе межличностного общения; 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- взаимосвязь общения и деятельности;  
- цели, функции, виды и уровни общения;  
- роли и ролевые ожидания в общении; виды социальных взаимодействий;  
- механизмы взаимопонимания в общении;  
- техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, убеждения;  
- этические принципы общения;  
- источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов; 
- приемы саморегуляции в процессе общения. 
 
В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются следующие общие 
компетенции (ОК): ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 9 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и культурного контекста. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 



Спецификация общих компетенций 
 
 

Код 
компетенции Умения. Знания. 

ОК 03. 

Умения: определять актуальность нормативно-правовой документации в 
профессиональной деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и самообразования 
Знания: содержание актуальной нормативно-правовой документации; 
современная научная и профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и самообразования 

ОК 04. 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности  коллектива, 
психологические особенности личности; основы проектной деятельности 

ОК 05. 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 
Знания: особенности социального и культурного контекста; правила 
оформления документов и построения устных сообщений. 

ОК 09. 

Умения: применять средства информационных технологий для решения 
профессиональных задач; использовать современное программное 
обеспечение 
Знания: современные средства и устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности 

 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
Учебная нагрузка обучающегося: 
максимальная - 84 часа; 
обязательная – 74 часа; 
самостоятельная работа - 10 часов; 
Промежуточная аттестация – дифференцированный зачѐт (4 семестр) 

 
 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

ОГСЭ. 04 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ. 04 Иностранный язык в 
профессиональной деятельности (Английский язык) является частью основной 
образовательной программы и разработана в соответствии с Федеральным государственным 



образовательным стандартом (ФГОС) среднего профессионального образования  (СПО) по 
специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг 
 
1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина относится к дисциплинам общего гуманитарного и социально-
экономического цикла. 
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы 
- основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика) 
- лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности 
- особенности произношения  
- правила чтения текстов профессиональной направленности 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые); 
- понимать тексты на базовые профессиональные темы; 
- участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; 
- строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; 
- кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); 
- писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные 
темы; 

 
В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются следующие 

общие компетенции (ОК): 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и культурного контекста. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией государственном и иностранном 
языках. 

Спецификация общих компетенций 
 

Код 
компетенции Умения. Знания. 

ОК 02. 

Умения: определять задачи для поиска информации; определять 
необходимые источники информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в 
перечне информации; оценивать практическую значимость результатов 
поиска; оформлять результаты поиска 
Знания: номенклатура информационных источников применяемых в 
профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; 
формат оформления результатов поиска информации 



ОК 03. 

Умения: определять актуальность нормативно-правовой документации в 
профессиональной деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и самообразования 
Знания: содержание актуальной нормативно-правовой документации; 
современная научная и профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и самообразования 

ОК 05. 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 
Знания: особенности социального и культурного контекста; правила 
оформления документов и построения устных сообщений. 

ОК 09. 

Умения: применять средства информационных технологий для решения 
профессиональных задач; использовать современное программное 
обеспечение 
Знания: современные средства и устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности 

ОК 10. 

Умения: понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои 
действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие профессиональные темы 
Знания: правила построения простых и сложных предложений на 
профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к 
описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; 
особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной 
направленности 

 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
объѐм образовательной программы 204 часа, в том числе: 

занятия во взаимодействии с  преподавателем 158 часов; 
самостоятельной работы обучающегося 38 часов; 

    промежуточная аттестация – 8 ч., в том числе консультаций – 2 ч 
 

 
АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
ОГСЭ. 05 Физическая культура  

 
1.1. Область применения программы 
        Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ. 05 Физическая культура является 
частью основной образовательной программы и разработана в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом (ФГОС) среднего 



профессионального образования (СПО) по специальности 43.02.12 Технология 
эстетических услуг 
 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 
 Учебная дисциплина относится к общему гуманитарному и социально-
экономическому циклу дисциплин. 
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и профессиональных целей; 
- применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональ-ной 
деятельности; 
- пользоваться средствами профилактики перенапряжения характерными для данной 
профессии (специальности) 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном 
развитии человека; 

- основы здорового образа жизни; 
- условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для 

специальности; 
- средства профилактики перенапряжения 
 
Выпускник, освоивший программу СПО по специальности 43.02.12 Технология 

эстетических услуг должен обладать общими компетенциями (ОК): 
 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 
уровня физической подготовленности. 

 

 

Спецификация общих компетенций 
 

Код 
компетенции Умения. Знания. 

ОК 08 

Умения: использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; 
применять рациональные приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности; пользоваться средствами профилактики 
перенапряжения характерными для данной профессии (специальности) 
Знания: роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и 
социальном развитии человека; основы здорового образа жизни; условия 
профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для 
профессии (специальности); средства профилактики перенапряжения 

 



1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
объем образовательной программы 176 часов, в том числе: 
- занятия во взаимодействии с педагогом - 166 часов 
- промежуточная аттестация – 10 ч. 
 

 
АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  
ЕН 01. Информатика и информационные технологии в профессиональной 

деятельности 
 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ЕН 01. Информатика и информационные 
технологии в профессиональной деятельности является частью основной образовательной 
программы и разработана в соответствии с Федеральным государственным 
образовательным стандартом (ФГОС) среднего профессионального образования  (СПО) по 
специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг. 
 
1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина относится к математическому и общему естественнонаучному циклу 
учебных дисциплин 
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- пользоваться современными средствами связи и оргтехникой;  
- обрабатывать текстовую и табличную информацию; 
- пользоваться прикладным программным обеспечением в сфере  
профессиональной деятельности и владеть методами сбора, хранения и обработки 
информации; 
- осуществлять поиск информации на компьютерных носителях, в локальных и 
глобальных информационных сетях; 
- использовать в профессиональной деятельности различные виды  
программного обеспечения, применять компьютерные и телекоммуникационные средства; 
- обеспечивать информационную безопасность; 
- применять антивирусные средства защиты информации; 
- осуществлять поиск необходимой информации 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- основные понятия автоматизированной обработки информации;  
- общий состав и структуру персональных компьютеров и вычислительных систем;  
- базовые системные программные продукты в области профессиональной деятельности; 
- состав, функции и возможности использования информационных и 
телекоммуникационных технологий в профессиональной деятельности;  
- методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления информации;  
- технологию освоения пакетов прикладных программ; мультимедийные технологии 
обработки и представления информации; 
- основные методы и приемы обеспечения информационной безопасности 
 
В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются следующие общие (ОК) 
и профессиональные компетенции (ПК):   
 



ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 
к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и культурного контекста. 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 
ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
 

Спецификация общих и профессиональных компетенций 
 

Код 
компетенции Знания, умения 

ОК 01 Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и 
выделять еѐ составные части; определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения 
задачи и/или проблемы; 
составить план действия; определить необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных 
сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и 
последствия своих действий (самостоятельно или с помощью 
наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в 
котором приходится работать и жить; основные источники информации 
и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; 
методы работы в профессиональной и смежных сферах; структуру плана 
для решения задач; порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 02 Умения: определять задачи для поиска информации; определять 
необходимые источники информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость 
результатов поиска; оформлять результаты поиска 
Знания: номенклатура информационных источников применяемых в 
профессиональной деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов поиска информации 



ОК 03 Умения: определять актуальность нормативно-правовой документации 
в профессиональной деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и выстраивать 
траектории профессионального развития и самообразования 
Знания: содержание актуальной нормативно-правовой документации; 
современная научная и профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и самообразования 

ОК 04 Умения: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 
Знания: психологические основы деятельности  коллектива, 
психологические особенности личности; основы проектной 
деятельности 

ОК 05 Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 
Знания: особенности социального и культурного контекста; правила 
оформления документов и построения устных сообщений. 

ОК 06 Умения: описывать значимость своей профессии (специальности)  
Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной 
деятельности по профессии (специальности) 

ОК 07 Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; определять 
направления ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по профессии (специальности) 
Знания: правила экологической безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; основные ресурсы, задействованные в 
профессиональной деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения 

ОК 09 Умения: применять средства информационных технологий для решения 
профессиональных задач; использовать современное программное 
обеспечение 
Знания: современные средства и устройства информатизации; порядок 
их применения и программное обеспечение в профессиональной 
деятельности 

ОК 10 Умения: понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе 
и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и 
объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые 
связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные 
темы 
Знания: правила построения простых и сложных предложений на 
профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; особенности произношения; правила 
чтения текстов профессиональной направленности 



ОК 11 Умения: выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; 
презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной 
деятельности; оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по 
процентным ставкам кредитования; определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной 
деятельности; презентовать бизнес-идею; определять источники 
финансирования 
Знание: основы предпринимательской деятельности; основы 
финансовой грамотности; правила разработки бизнес-планов; порядок 
выстраивания презентации; кредитные банковские продукты  

 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
Учебная нагрузка обучающегося: 
максимальная - 200 часов; 
обязательная – 168 часов; 
самостоятельная работа -30 часов; 
консультации – 2 часа.  

Промежуточная аттестация: 

- дифференцированный зачет(2,4,6 семестр) 
- экзамен (8 семестр) 
 

 
АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  
ОП 01. Материаловедение  

 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП 01. Материаловедение является 
частью основной образовательной программы в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом (ФГОС) среднего профессионального 
образования (СПО) по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг 
 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебная дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам.  
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- применять парфюмерно-косметические средства и вспомогательные материалы по 
назначению. 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- основное сырье для изготовления косметических,  парфюмерных средств для ухода и 
украшения кожи и ногтей; 
- свойства градиентов для парфюмерно-косметических препаратов;  
- классификацию, назначение, состав основных парфюмерно-косметических средств; 
- правила хранения, сроки  использования препаратов; 
- характеристику вспомогательных материалов. 
 
В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются следующие общие (ОК) и 



профессиональные компетенции (ПК):  
 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 
к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и культурного контекста. 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях. 
K 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 
в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 
ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
ПК 
ПК 1.2. Проводить тестирование кожи, строения тела клиента с целью определения 
требуемого комплекса эстетических услуг. 
ПК 1.3. Согласовывать с клиентом комплекс эстетических услуг по результатам 
тестирования с учетом его пожеланий. 
ПК 2.1. Выполнять различные косметические процедуры по уходу за кожей лица, шеи и 
зоны декольте с использованием современных технологий. 
ПК 2.2. Выполнять различные виды косметического массажа лица, шеи и зоны декольте с 
учетом пожеланий клиента. 
ПК 2.3. Выполнять окраску бровей и ресниц, осуществлять моделирование бровей. 
ПК 2.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей 
лица, шеи и зоны декольте 
ПК 3.1. Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий. 
ПК 3.2. Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных 
частей с учетом пожеланий клиента. 
ПК 3.3. Проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных 
частей различными способами. 
ПК 3.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом. 

Спецификация общих и профессиональных компетенций 
Код 

компетенции Знания, умения 



ОК 01 Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему 
и выделять еѐ составные части; определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
составить план действия; определить необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в профессиональной и 
смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в 
котором приходится работать и жить; основные источники 
информации и ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных 
областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; 
структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Умения: определять задачи для поиска информации; определять 
необходимые источники информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать практическую 
значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска 
Знания: номенклатура информационных источников применяемых 
в профессиональной деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов поиска информации 

ОК 03 Умения: определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности; применять 
современную научную профессиональную терминологию; 
определять и выстраивать траектории профессионального развития и 
самообразования 
Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 
документации; современная научная и профессиональная 
терминология; возможные траектории профессионального развития 
и самообразования 

ОК 04 Умения: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 
Знания: психологические основы деятельности  коллектива, 
психологические особенности личности; основы проектной 
деятельности 

ОК 05 Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 
Знания: особенности социального и культурного контекста; правила 
оформления документов и построения устных сообщений. 

ОК 06 Умения: описывать значимость своей профессии (специальности)  
Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной 
деятельности по профессии (специальности) 



ОК 07 Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; определять 
направления ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по профессии (специальности) 
Знания: правила экологической безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; основные ресурсы, 
задействованные в профессиональной деятельности; пути 
обеспечения ресурсосбережения 

ОК 08 Умения: использовать физкультурно-оздоровительную 
деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять рациональные приемы 
двигательных функций в профессиональной деятельности; 
пользоваться средствами профилактики перенапряжения 
характерными для данной профессии (специальности) 
Знания: роль физической культуры в общекультурном, 
профессиональном и социальном развитии человека; основы 
здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и 
зоны риска физического здоровья для профессии (специальности); 
средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 Умения: применять средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач; использовать современное 
программное обеспечение 
Знания: современные средства и устройства информатизации; 
порядок их применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 

ОК 10 Умения: понимать общий смысл четко произнесенных 
высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), 
понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в 
диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить 
простые высказывания о себе и о своей профессиональной 
деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия 
(текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие профессиональные темы 
Знания: правила построения простых и сложных предложений на 
профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; особенности произношения; 
правила чтения текстов профессиональной направленности 

ОК 11 Умения: выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; 
презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной 
деятельности; оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры 
выплат по процентным ставкам кредитования; определять 
инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках 
профессиональной деятельности; презентовать бизнес-идею; 
определять источники финансирования 
Знание: основы предпринимательской деятельности; основы 
финансовой грамотности; правила разработки бизнес-планов; 
порядок выстраивания презентации; кредитные банковские 
продукты  



ПК 1.2., 1,3 2.1, 2.2, 
2.3., 2.4, 3.1, 3.2, 
3.3, 3.4. 

Умения: определять вид необходимой косметической услуги в 
соответствии с состоянием тела и кожи, возрастными особенностями 
и пожеланием клиента; 
-объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой 
косметической услуги 
- выполнять технологии косметических процедур по уходу за кожей 
за кожей лица, шеи и зоны декольте 
- применять различные косметические средства при выполнении 
косметических услуг 
- выполнять технологии косметических масок для лица, шеи и зоны 
декольте; 
Знания: общие признаки кожных заболеваний, особенности 
аллергических реакций кожи; возрастные особенности тела и кожи - 
виды эстетических услуг  
- современные формы и методы обслуживания потребителя 
- состав и свойства косметических средств и используемых 
материалов;  
- нормы расхода косметических средств и используемых материалов 
- виды косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте; 
- технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте 
 

 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
 
Учебная нагрузка обучающегося: 
максимальная - 100 часов; 
обязательная – 82 часа; 
самостоятельная работа -16 часов; 
консультации – 2 часа.  

Промежуточная аттестация – экзамен (6 семестр) 
 

 
АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  
ОП 03. Сервисная деятельность  

 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП 03. Сервисная деятельность является 
частью основной образовательной программы в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом (ФГОС) среднего профессионального 
образования (СПО) по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг 
 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебная дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам.  
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
-соблюдать в профессиональной деятельности правила обслуживания клиентов; 
- определять критерии качества услуг в профессиональной деятельности; 



- использовать различные средства делового общения; 
- управлять конфликтами и стрессами в процессе профессиональной деятельности; 
 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- социальные предпосылки возникновения и развития сервисной деятельности; 
- потребности человека и принципы их удовлетворения в деятельности организаций 
сервиса; 
- виды сервисной деятельности; 
- сущность услуги как специфического продукта; 
- законодательные акты в сфере бытового обслуживания; 
- правила обслуживания населения; 
- понятие "контактной зоны" как сферы реализации сервисной деятельности; 
- организацию обслуживания потребителей услуг; 
- способы и формы оказания услуг; 
- нормы и правила профессионального поведения и этикета; 
- этику взаимоотношений в трудовом коллективе, в общении с потребителями; 
- критерии и составляющие качества услуг; 
- культуру обслуживания потребителей; 
- психологические особенности делового общения и его специфику в сфере обслуживания. 
 
В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются следующие общие (ОК) и 
профессиональные компетенции (ПК):  
 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 
к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и культурного контекста. 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 
ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
 
ПК 
ПК 1.1. Подготавливать рабочее место, инструменты и оборудование в соответствии с 
требованиями санитарных правил и норм. 
ПК 1.3. Согласовывать с клиентом комплекс эстетических услуг по результатам 
тестирования с учетом его пожеланий. 
ПК 2.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей 
лица, шеи и зоны декольте 
ПК 3.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом. 

Спецификация общих и профессиональных компетенций 



 
Код 

компетенции Знания, умения 

ОК 01 Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему 
и выделять еѐ составные части; определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
составить план действия; определить необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в профессиональной и 
смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в 
котором приходится работать и жить; основные источники 
информации и ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных 
областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; 
структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Умения: определять задачи для поиска информации; определять 
необходимые источники информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать практическую 
значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска 
Знания: номенклатура информационных источников применяемых 
в профессиональной деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов поиска информации 

ОК 03 Умения: определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности; применять 
современную научную профессиональную терминологию; 
определять и выстраивать траектории профессионального развития и 
самообразования 
Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 
документации; современная научная и профессиональная 
терминология; возможные траектории профессионального развития 
и самообразования 

ОК 04 Умения: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 
Знания: психологические основы деятельности  коллектива, 
психологические особенности личности; основы проектной 
деятельности 

ОК 05 Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 
Знания: особенности социального и культурного контекста; правила 
оформления документов и построения устных сообщений. 

ОК 06 Умения: описывать значимость своей профессии (специальности)  



Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной 
деятельности по профессии (специальности) 

ОК 07 Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; определять 
направления ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по профессии (специальности) 
Знания: правила экологической безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; основные ресурсы, 
задействованные в профессиональной деятельности; пути 
обеспечения ресурсосбережения 

ОК 09 Умения: применять средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач; использовать современное 
программное обеспечение 
Знания: современные средства и устройства информатизации; 
порядок их применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 

ОК 10 Умения: понимать общий смысл четко произнесенных 
высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), 
понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в 
диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить 
простые высказывания о себе и о своей профессиональной 
деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия 
(текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие профессиональные темы 
Знания: правила построения простых и сложных предложений на 
профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; особенности произношения; 
правила чтения текстов профессиональной направленности 

ОК 11 Умения: выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; 
презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной 
деятельности; оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры 
выплат по процентным ставкам кредитования; определять 
инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках 
профессиональной деятельности; презентовать бизнес-идею; 
определять источники финансирования 
Знание: основы предпринимательской деятельности; основы 
финансовой грамотности; правила разработки бизнес-планов; 
порядок выстраивания презентации; кредитные банковские 
продукты  

ПК 1.1, 1,3;  2.4, 
3.4. 

Умения:  
- объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой 
косметической услуги 
- консультировать клиентов по домашнему профилактическому 
уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте 
- обсуждать с клиентом качества выполненной услуги; 
- использовать оборудование, приспособления, инструменты в 
соответствии с   видами эстетических услуг 
- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила 
санитарии и гигиены, требования безопасности; 



Знания:  
- правила, современные формы и методы обслуживания 
потребителя; 
- психологию общения и профессиональную этика;  
- нормы  и санитарно-эпидемиологические требования к 
размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму 
зоны обслуживания для предоставления эстетических услуг 
 
 

 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
Учебная нагрузка обучающегося: 
максимальная - 112 часов; 
обязательная – 90 часов; 
самостоятельная работа -20 часов; 
консультации – 2 часа.  

Промежуточная аттестация – экзамен (7семестр) 
 

 
АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  
ОП 04. Пластическая анатомия  

 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП 04. Пластическая анатомия является 
частью основной образовательной программы в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом (ФГОС) среднего профессионального 
образования (СПО) по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг 
 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебная дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам.  
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- анализировать внешние формы фигуры человека и особенности пластики деталей лица; 
- находить на живой модели пальпацией необходимые мышцы; 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- основные понятия и термины пластической анатомии; 
- пластические особенности фигуры и лица человека, формирующие его внешний облик; 
- анатомическое строение опорно-двигательного аппарата; 
- пластическую анатомию опорно-двигательного аппарата человека; 
- пластические особенности большой и малых форм (головы, лица, кистей, стоп, 
туловища) фигуры человека; 
- основы ученья о пропорциях большой и малых форм (головы, лица, кистей, стоп, 
туловища) фигуры человека. 
 
В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются следующие общие (ОК) и 
профессиональные компетенции (ПК):  
 



ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 
к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях. 
ОK 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности. 
 
 
ПК 
ПК 1.2. Проводить тестирование кожи, строения тела клиента с целью определения 
требуемого комплекса эстетических услуг. 
ПК 1.3. Согласовывать с клиентом комплекс эстетических услуг по результатам 
тестирования с учетом его пожеланий. 
ПК 2.1. Выполнять различные косметические процедуры по уходу за кожей лица, шеи и 
зоны декольте с использованием современных технологий. 
ПК 3.1. Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий. 

 

Спецификация общих и профессиональных компетенций 
Код 

компетенции Знания, умения 

ОК 01 Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему 
и выделять еѐ составные части; определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
составить план действия; определить необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в профессиональной и 
смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в 
котором приходится работать и жить; основные источники 
информации и ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных 
областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; 
структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Умения: определять задачи для поиска информации; определять 
необходимые источники информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать практическую 
значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска 



Знания: номенклатура информационных источников применяемых 
в профессиональной деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов поиска информации 

ОК 03 Умения: определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности; применять 
современную научную профессиональную терминологию; 
определять и выстраивать траектории профессионального развития и 
самообразования 
Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 
документации; современная научная и профессиональная 
терминология; возможные траектории профессионального развития 
и самообразования 

ОК 04 Умения: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 
Знания: психологические основы деятельности  коллектива, 
психологические особенности личности; основы проектной 
деятельности 

ОК 07 Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; определять 
направления ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по профессии (специальности) 
Знания: правила экологической безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; основные ресурсы, 
задействованные в профессиональной деятельности; пути 
обеспечения ресурсосбережения 

ОК 08 Умения: использовать физкультурно-оздоровительную 
деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять рациональные приемы 
двигательных функций в профессиональной деятельности; 
пользоваться средствами профилактики перенапряжения 
характерными для данной профессии (специальности) 
Знания: роль физической культуры в общекультурном, 
профессиональном и социальном развитии человека; основы 
здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и 
зоны риска физического здоровья для профессии (специальности); 
средства профилактики перенапряжения 

ПК 1.2, 13, 2.1, 3.1,  

Умения: определять вид необходимой косметической услуги в 
соответствии с состоянием тела и кожи, возрастными особенностями 
и пожеланием клиента; 
-объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой 
косметической услуги 
- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила 
санитарии и гигиены, требования безопасности; 
- обсуждение с клиентом качества выполненной услуги; 
Знания: общие признаки кожных заболеваний, особенности 
аллергических реакций кожи; возрастные особенности тела и кожи и 
мышц 
- виды эстетических услуг  
- современные формы и методы обслуживания потребителя 
- основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков  
- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого 
оборудования, инструментов 



 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
Учебная нагрузка обучающегося: 
максимальная - 60 часов; 
обязательная – 52 часа; 
самостоятельная работа -8часов; 
консультации – 2 часа.  

Промежуточная аттестация в форме экзамена (5 семестр) 

 
 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

ОП 05. Рисунок и живопись  
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины ОП 05. Рисунок и живопись является 

частью основной образовательной программы в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом (ФГОС) среднего профессионального 
образования (СПО) по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг 
 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебная дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам.  
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- выполнять зарисовки элементов исторических и современных причесок и макияжа 
- выполнять графические, живописные эскизы, зарисовки натюрмортов, головы в 
различных ракурсах с натуры и по воображению, определять пропорции головы и деталей 
лица, элементов прически, исторические и современные прически на париках и моделях, 
эскизы и схемы макияжа.   
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- основные законы, средства и приемы рисунка и живописи в изображении портрета 
модели, различных форм причесок, стрижек, макияжа и схем. 
 
В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются следующие общие (ОК) и 
профессиональные компетенции (ПК):  
 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОK 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 
 
ПК 



ПК 3.2. Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных 
частей с учетом пожеланий клиента. 
ПК 3.3. Проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных 
частей различными способами. 

 

Спецификация общих и профессиональных компетенций 
Код 

компетенции Знания, умения 

ОК 02 Умения: определять задачи для поиска информации; определять 
необходимые источники информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать практическую 
значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска 
Знания: номенклатура информационных источников применяемых 
в профессиональной деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов поиска информации 

ОК 03 Умения: определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности; применять 
современную научную профессиональную терминологию; 
определять и выстраивать траектории профессионального развития и 
самообразования 
Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 
документации; современная научная и профессиональная 
терминология; возможные траектории профессионального развития 
и самообразования 

ОК 08 Умения: использовать физкультурно-оздоровительную 
деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять рациональные приемы 
двигательных функций в профессиональной деятельности; 
пользоваться средствами профилактики перенапряжения 
характерными для данной профессии (специальности) 
Знания: роль физической культуры в общекультурном, 
профессиональном и социальном развитии человека; основы 
здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и 
зоны риска физического здоровья для профессии (специальности); 
средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 Умения: применять средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач; использовать современное 
программное обеспечение 
Знания: современные средства и устройства информатизации; 
порядок их применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 



ПК 3.2, 3.3 

Умения: определять вид необходимой косметической услуги в 
соответствии с состоянием тела и кожи, возрастными особенностями 
и пожеланием клиента; 
-объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой 
косметической услуги 
- выполнять технологии косметических процедур по уходу за кожей 
за кожей лица, шеи и зоны декольте 
- применять различные косметические средства при выполнении 
косметических услуг 
- выполнять технологии косметических масок для лица, шеи и зоны 
декольте;  
- использовать оборудование, приспособления, инструменты в 
соответствии с   видами эстетических услуг 
- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила 
санитарии и гигиены, требования безопасности; 
Знания: общие признаки кожных заболеваний, особенности 
аллергических реакций кожи; возрастные особенности тела и кожи - 
виды эстетических услуг  
- современные формы и методы обслуживания потребителя 
- состав и свойства косметических средств и используемых 
материалов;  
- нормы расхода косметических средств и используемых материалов 
- виды косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте; 
- технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте 
- нормы  и санитарно-эпидемиологические требования к 
размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму 
зоны обслуживания для предоставления эстетических услуг 

 
 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
Учебная нагрузка обучающегося: 
максимальная – 266 часов; 
обязательная – 222 часа; 
самостоятельная работа – 44 часа; 
 

Промежуточная аттестация в форме экзамена (6 семестр) 

 
  

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

ОП 06. Эстетика 
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины ОП 06. Эстетика является частью основной 

образовательной программы в соответствии с Федеральным государственным 
образовательным стандартом (ФГОС) среднего профессионального образования (СПО) по 
специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг 
 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 



Учебная дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам.  
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- применять знания эстетики при освоении профессиональных модулей и в 
профессиональной деятельности  
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- историю эстетики;  
- место эстетики в системе современного научного знания, ее взаимоотношение с 
философией, историей, психологией;  
- основные категории эстетики;  
- сущность и эстетические основы художественной деятельности, основные этапы 
художественного творчества; 
- понятие «прикладная эстетика», характеристику ее видов;  
- эстетику внешнего образа человека. 
 
В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются следующие общие (ОК) и 
профессиональные компетенции (ПК):  
 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 
к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и культурного контекста. 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 
 
 
ПК 
ПК 1.3.   Согласовывать   с   клиентом   комплекс   эстетических   услуг   по 
результатам тестирования с учетом его пожеланий. 
ПК 3.1. Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий. 
ПК 3.2. Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных 
частей с учетом пожеланий клиента. 
ПК 3.3. Проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных 
частей различными способами. 

Спецификация общих и профессиональных компетенций 
Код 

компетенции Знания, умения 



ОК 01 Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему 
и выделять еѐ составные части; определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
составить план действия; определить необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в профессиональной и 
смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в 
котором приходится работать и жить; основные источники 
информации и ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных 
областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; 
структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Умения: определять задачи для поиска информации; определять 
необходимые источники информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать практическую 
значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска 
Знания: номенклатура информационных источников применяемых 
в профессиональной деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов поиска информации 

ОК 03 Умения: определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности; применять 
современную научную профессиональную терминологию; 
определять и выстраивать траектории профессионального развития и 
самообразования 
Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 
документации; современная научная и профессиональная 
терминология; возможные траектории профессионального развития 
и самообразования 

ОК 04 Умения: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 
Знания: психологические основы деятельности  коллектива, 
психологические особенности личности; основы проектной 
деятельности 

ОК 05 Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 
Знания: особенности социального и культурного контекста; правила 
оформления документов и построения устных сообщений. 

ОК 06 Умения: описывать значимость своей профессии (специальности)  
Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной 
деятельности по профессии (специальности) 



ПК 1,3; 3.1, 3.2, 3.3. 

Умения:  
-объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой 
косметической услуги 
Знания:  
- виды эстетических услуг;  
- психология общения и профессиональная этика  
- современные формы и методы обслуживания потребителя 
- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя 

 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
Учебная нагрузка обучающегося: 
максимальная - 56 часов; 
обязательная – 46 часов; 
самостоятельная работа – 8 часов; 
консультации – 2 часа.  

Промежуточная аттестация в форме экзамена (8 семестр) 

 
АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  
ОП.07 Безопасность жизнедеятельности 

 
1.1. Область применения программы: 

Программ учебной дисциплины является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена (ППССЗ)  в соответствии с ФГОС по специальности СПО 
43.02.12 Технология эстетических услуг 
 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ:  
дисциплина относится к общепрофессиональному циклу  
 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины «безопасность жизнедеятельности» – 
требования к результатам освоения учебной дисциплины. 
Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» - вооружить будущих выпускников 
учреждений СПО теоретическими знаниями и практическими навыками, необходимых 
для: 
 разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 
 прогнозирования развития и оценки последствий чрезвычайных ситуаций; 
 принятия решений по защите населения и территорий от возможных последствий 

аварий, катастроф, стихийных бедствий и применения современных средств 
поражения, а также принятия мер по ликвидации их воздействий; 

 выполнения конституционного долга и обязанности по защите Отечества в рядах 
Вооруженных Сил Российской Федерации; 

 своевременного оказания доврачебной помощи. 
 
В результате освоения дисциплины обучающий должен уметь: 
- организовывать и проводить мероприятия по защите населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного 
вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 



- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 
поражения;  
- применять первичные средства пожаротушения; 
- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 
определять среди них родственные полученной специальности; 
- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы 
на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 
- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных условиях военной службы; 
- оказывать первую помощь пострадавшим 
 
В результате освоения дисциплины обучающий должен знать: 
- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 
событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 
явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 
национальной без-опасности России; 
- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в  
профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 
- основы военной службы и обороны государства; 
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;  
- способы защиты населения от оружия массового поражения; 
- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на неѐ в 
добровольном порядке; 
- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные 
специальности, родственные специальностям СПО; 
- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы; 
- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 
 
     В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются общие (ОК): 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 
к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 
OK 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

 

 

 

 



Спецификация общих и профессиональных компетенций 

 
Код 

компетенции Знания, умения 

ОК 01 Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему 
и выделять еѐ составные части; определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
составить план действия; определить необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в профессиональной и 
смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в 
котором приходится работать и жить; основные источники 
информации и ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных 
областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; 
структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Умения: определять задачи для поиска информации; определять 
необходимые источники информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать практическую 
значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска 
Знания: номенклатура информационных источников применяемых 
в профессиональной деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов поиска информации 

ОК 03 Умения: определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности; применять 
современную научную профессиональную терминологию; 
определять и выстраивать траектории профессионального развития и 
самообразования 
Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 
документации; современная научная и профессиональная 
терминология; возможные траектории профессионального развития 
и самообразования 

ОК 04 Умения: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 
Знания: психологические основы деятельности  коллектива, 
психологические особенности личности; основы проектной 
деятельности 

ОК 06 Умения: описывать значимость своей профессии (специальности)  
Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной 
деятельности по профессии (специальности) 



ОК 08 Умения: использовать физкультурно-оздоровительную 
деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять рациональные приемы 
двигательных функций в профессиональной деятельности; 
пользоваться средствами профилактики перенапряжения 
характерными для данной профессии (специальности) 
Знания: роль физической культуры в общекультурном, 
профессиональном и социальном развитии человека; основы 
здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и 
зоны риска физического здоровья для профессии (специальности); 
средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 Умения: применять средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач; использовать современное 
программное обеспечение 
Знания: современные средства и устройства информатизации; 
порядок их применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 

 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
Учебная нагрузка обучающегося: 
максимальная - 78 часов; 
обязательная – 70 часов; 
самостоятельная работа – 8 часов; 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачѐта (8 семестр) 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

ОП 08. Экономические и правовые основы профессиональной деятельности.  
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины ОП 09. Экономические и правовые 

основы профессиональной деятельности является частью основной образовательной 
программы в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
(ФГОС) среднего профессионального образования (СПО) по специальности 43.02.12 
Технология эстетических услуг 
 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебная дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам.  
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- ориентироваться в общих вопросах экономики сферы обслуживания и организаций 
сферы обслуживания; 
- применять экономические и правовые знания в профессиональной деятельности; 
- защищать свои трудовые права в рамках действующего законодательства. 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- понятия спроса и предложения на рынке товаров и услуг; 
- особенности формирования, характеристику современного состояния и перспективы 
развития сферы обслуживания и парикмахерских услуг; 
- законодательные акты и другие нормативные документы, регулирующие 



правоотношения в области профессиональной деятельности; 
- основные положения законодательства, регулирующего трудовые отношения; 
- организационно-правовые формы организаций; 
- формы оплаты труда. 
 
В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются следующие общие (ОК) и 
профессиональные компетенции (ПК):  
 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 
к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 
ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
 
ПК 
ПК 2.2. Выполнять различные виды косметического массажа лица, шеи и зоны де-кольте с 
учетом пожеланий клиента. 
ПК 2.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей 
лица, шеи и зоны декольте 
ПК 3.2. Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных 
частей с учетом пожеланий клиента. 
ПК 3.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом. 

Спецификация общих и профессиональных компетенций 
Код 

компетенции Знания, умения 

ОК 01 Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему 
и выделять еѐ составные части; определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
составить план действия; определить необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в профессиональной и 
смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 



Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в 
котором приходится работать и жить; основные источники 
информации и ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных 
областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; 
структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Умения: определять задачи для поиска информации; определять 
необходимые источники информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать практическую 
значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска 
Знания: номенклатура информационных источников применяемых 
в профессиональной деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов поиска информации 

ОК 03 Умения: определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности; применять 
современную научную профессиональную терминологию; 
определять и выстраивать траектории профессионального развития и 
самообразования 
Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 
документации; современная научная и профессиональная 
терминология; возможные траектории профессионального развития 
и самообразования 

ОК 04 Умения: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 
Знания: психологические основы деятельности  коллектива, 
психологические особенности личности; основы проектной 
деятельности 

ОК 06 Умения: описывать значимость своей профессии (специальности)  
Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной 
деятельности по профессии (специальности) 

ОК 09 Умения: применять средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач; использовать современное 
программное обеспечение 
Знания: современные средства и устройства информатизации; 
порядок их применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 

ОК 10 Умения: понимать общий смысл четко произнесенных 
высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), 
понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в 
диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить 
простые высказывания о себе и о своей профессиональной 
деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия 
(текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие профессиональные темы 



Знания: правила построения простых и сложных предложений на 
профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; особенности произношения; 
правила чтения текстов профессиональной направленности 

ОК 11 Умения: выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; 
презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной 
деятельности; оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры 
выплат по процентным ставкам кредитования; определять 
инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках 
профессиональной деятельности; презентовать бизнес-идею; 
определять источники финансирования 
Знание: основы предпринимательской деятельности; основы 
финансовой грамотности; правила разработки бизнес-планов; 
порядок выстраивания презентации; кредитные банковские 
продукты  

ПК 2.2., 2.4, 3.2., 
3.4. 

Умения:  
-объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой 
косметической услуги 
- производить расчет стоимости оказанной услуги; 
- обсуждать с клиентом качества выполненной услуги 
Знания:  
- психологию общения и профессиональную этика;  
- правила, современные формы и методы обслуживания 
потребителя; 
- методы расчета стоимости оказанной услуги; 
- нормы расхода косметических средств и используемых 
материалов; 

 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
Учебная нагрузка обучающегося: 
максимальная - 120 часов; 
обязательная – 98 часов; 
самостоятельная работа – 22 часа; 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного экзамена (7 семестр) 

 
АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  
ОП. 09 Предпринимательская деятельность в профессиональной деятельности 

 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП. 09 Предпринимательская деятельность 
в профессиональной деятельности  является частью основной образовательной программы и 
разработаны в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
(ФГОС) среднего профессионального образования (СПО) по специальности 43.02.12 
Технология эстетических услуг 
 
1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебная дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам.  
 



1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- устанавливать коммерческие связи, заключать договора и контролировать их 
выполнение; 
- управлять товарными запасами и потоками; 
- обеспечивать товародвижение и принимать товары по количеству и качеству; 
 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- основы предпринимательской деятельности: цели, задачи, принципы, объекты, субъекты, 
виды предпринимательской деятельности; 
- государственное регулирование коммерческой деятельности. 
- правила разработки бизнес-планов; 
- кредитные банковские продукты; 
- содержание актуальной нормативно-правовой документации; 
- современную научную и профессиональную терминологию в сфере 
предпринимательства; 
 
В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются следующие общие (ОК) 
и профессиональные компетенции (ПК):   
 
ОК 01-07, 09, 10, 11 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 
к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и культурного контекста. 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языке. 
ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
ПК 1.3. Согласовывать с клиентом комплекс эстетических услуг по результатам 
тестирования с учетом его пожеланий 
ПК 2.1. Выполнять различные косметические процедуры по уходу за кожей лица, шеи и 
зоны декольте с использованием современных технологий. 
ПК 2.2. Выполнять различные виды косметического массажа лица, шеи и зоны декольте с 
учетом пожеланий клиента. 
ПК 3.1. Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий 

Спецификация общих и профессиональных компетенций 
 

Код 
компетенции Знания, умения 



ОК 01 Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему 
и выделять еѐ составные части; определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
составить план действия; определить необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в профессиональной и 
смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и социальный контекст, в 
котором приходится работать и жить; основные источники 
информации и ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных 
областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; 
структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Умения: определять задачи для поиска информации; определять 
необходимые источники информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать практическую 
значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска 
Знания: номенклатура информационных источников применяемых 
в профессиональной деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов поиска информации 

ОК 03 Умения: определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности; применять 
современную научную профессиональную терминологию; 
определять и выстраивать траектории профессионального развития и 
самообразования 
Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 
документации; современная научная и профессиональная 
терминология; возможные траектории профессионального развития 
и самообразования 

ОК 04 Умения: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 
Знания: психологические основы деятельности  коллектива, 
психологические особенности личности; основы проектной 
деятельности 

ОК 05 Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 
Знания: особенности социального и культурного контекста; правила 
оформления документов и построения устных сообщений. 

ОК 06 Умения: описывать значимость своей профессии (специальности)  
Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной 
деятельности по профессии (специальности) 



ОК 07 Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; определять 
направления ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по профессии (специальности) 
Знания: правила экологической безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; основные ресурсы, 
задействованные в профессиональной деятельности; пути 
обеспечения ресурсосбережения 

ОК 09 Умения: применять средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач; использовать современное 
программное обеспечение 
Знания: современные средства и устройства информатизации; 
порядок их применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 

ОК 10 Умения: понимать общий смысл четко произнесенных 
высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), 
понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в 
диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить 
простые высказывания о себе и о своей профессиональной 
деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия 
(текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие профессиональные темы 
Знания: правила построения простых и сложных предложений на 
профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; особенности произношения; 
правила чтения текстов профессиональной направленности 

ОК 11 Умения: выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; 
презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной 
деятельности; оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры 
выплат по процентным ставкам кредитования; определять 
инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках 
профессиональной деятельности; презентовать бизнес-идею; 
определять источники финансирования 
Знание: основы предпринимательской деятельности; основы 
финансовой грамотности; правила разработки бизнес-планов; 
порядок выстраивания презентации; кредитные банковские 
продукты  

ПК 1.3., 2.1., 2.2. 

Умения:  
-объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой 
косметической услуги 
- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 
Знания:  
- виды эстетических услуг;  
- психологию общения и профессиональную этику косметика; 
- правила, современные формы и методы обслуживания 
потребителя; 
-  психология общения и профессиональная этика; 
- нормы расхода косметических средств и используемых 
материалов; 

 



 
 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
Учебная нагрузка обучающегося: 
максимальная - 50 часов; 
обязательная – 42 часа; 
самостоятельная работа – 8 часов; 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачѐта (7семестр) 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
  

ПМ.1 САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ЗОНЫ 
ОБСЛУЖИВАНИЯ ДЛЯ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ ЭСТЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ  

 
 
1.1. Область применения программы 
   Программа профессионального модуля является частью основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12  Технология 
эстетических услуг в части освоения основного вида деятельности (ВД 1) Санитарно-
гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления эстетических услуг и 
соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
ПК 1.1. Подготавливать рабочее место, инструменты и оборудование в соответствии с 
требованиями санитарных правил и норм. 
ПК 1.2. Проводить тестирование кожи, строения тела клиента с целью определения 
требуемого комплекса эстетических услуг. 
ПК   1.3.   Согласовывать   с   клиентом   комплекс   эстетических   услуг по результатам 
тестирования с учетом его пожеланий 
  

Программа профессионального модуля может быть использована  в дополнительном 
профессиональном образовании, в программах повышения квалификации и 
переподготовки кадров. 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального 
модуля должен:  

Иметь практический опыт в: 
- проведении    подготовительных    и    заключительных    работ    по обслуживанию 
клиентов; 
- оценке состояния тела и кожи, определении и согласовании с клиентом вида 
эстетических услуг; 
- подборе профессиональных средств и препаратов для эстетических услуг, гигиенической 
чистки; 
- тестировании кожи; 
- выполнении чистки различными способами; 
- согласовании    с    клиентом    комплекса    эстетических    услуг, индивидуальных 
программ по уходу за кожей и телом; 
- расчете стоимости оказанной услуги; 



- консультировании клиента по уходу за кожей и телом в домашних условиях с 
применением косметических средств; 
- оказании необходимой первой помощи; 
- обсуждении с клиентом качество выполненной услуги. 
 
Уметь: 
- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности; 
- производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 
- производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; 
- использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 
эксплуатации и видами эстетических услуг; 
- определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием тела и 
кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента; 
- объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; 
- соблюдать технологию выполнения атравматической, вакуумной, механической, 
ультразвуковой и комбинированной чистки; 
- применять различные косметические средства при выполнении чистки кожи; 
- согласовывать с клиентом индивидуальные программы по уходу за кожей и телом с 
применением косметических средств; 
- производить расчет стоимости оказанной услуги; 
- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги 
 
Знать:  
- нормы и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию и режиму зоны обслуживания для предоставления 
эстетических услуг; 
- виды эстетических услуг; 
- психологию общения и профессиональную этику; 
- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 
- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 
инструментов; 
- состав и свойства косметических средств и используемых материалов; 
- нормы расхода косметических средств и используемых материалов; 
- основы анатомии, физиологии, строения тела, гистологии кожи и ее придатков; 
- общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; 
- возрастные особенности тела и кожи; 
- виды гигиенических чисток, показания и противопоказания; 
- технологию выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки; 
- правила оказания первой помощи. 
 
1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 
объѐм образовательной программы 298 часов, в том числе: 
занятия во взаимодействии с преподавателем  – 182 часа; 
учебной практики – 36 часов; 
производственной практики – 36 часов; 
самостоятельной работы обучающегося– 32 часа; 
промежуточная аттестация – 12 часов, в том числе консультации – 6 часов  

 
 
 



АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
  

ПМ.2 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и 
зоны декольте 

 
 
1.1. Область применения программы 
   Программа профессионального модуля является частью основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12  Технология 
эстетических услуг в части освоения основного вида деятельности (ВД 2) Выполнение 
комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте и 
соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
ПК 2.1. Выполнять различные косметические процедуры по уходу за кожей лица, шеи и 
зоны декольте с использованием современных технологий. 

ПК 2.2. Выполнять различные виды косметического массажа лица, шеи и зоны декольте с 
учетом пожеланий клиента. 

ПК 2.3. Выполнять окраску бровей и ресниц, осуществлять моделирование бровей. 

ПК 2.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей 
лица, шеи и зоны декольте.  

Программа профессионального модуля может быть использована  в дополнительном 
профессиональном образовании, в программах повышения квалификации и 
переподготовки кадров. 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального 
модуля должен:  
знать: 
- санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, 
содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, 
оказывающих парикмахерские и косметические услуги; 
- психологию общения и профессиональную этику; 
- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 
- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 
инструментов; 
- состав и свойства косметических средств и используемых материалов; 
- нормы расхода косметических средств и используемых материалов; 
- основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков; 
- общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; 
- возрастные особенности кожи; 
- виды косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; 
- виды гигиенических чисток лица, шеи и зоны декольте, показания и противопоказания; 
- технологии выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки кожи лица и (или) шеи, зоны декольте; 
- технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; 
- технологии косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 
- технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте; 



- технологии моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; 
- правила оказания первой помощи;  
 
уметь: 
- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности; 
- производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 
- производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; 
- использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 
эксплуатации; 
- определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи 
лица, шеи и зоны декольте, возрастными особенностями и пожеланием клиента, объяснять 
клиенту ее целесообразность; 
- выполнять технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте; 
- выполнять технологии косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнять технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнять технологии моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; 
- применять различные косметические средства при выполнении косметических услуг; 
- производить расчет стоимости оказанной услуги; 
- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 
- консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей лица, шеи и 
зоны декольте;  
 
иметь практический опыт в: 
- проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 
- подборе профессиональных средств и препаратов для выполнения косметической услуги; 
- выполнении технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте; 
- выполнении различных видов косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнении различных видов косметических масок для лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнении моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; 
- оценке выполнения косметической услуги, определении и согласовании с клиентом 
индивидуальной программы комплекса косметических услуг лица, шеи, зоны декольте; 
- расчете стоимости оказанной услуги; 
- консультировании клиента по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте в домашних 
условиях; 
- оказании необходимой первой помощи; 
- обсуждении с клиентом качество выполненной услуги. 
 
1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 
Максимальной учебной нагрузки – 818 часов 
Обязательной учебной нагрузкам – 730 часов 
Самостоятельной работы – 84 ч. 
Консультации – 4 часа  

 
АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 
ПМ.3 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за  телом 

 
1.1. Область применения программы 
   Программа профессионального модуля является частью основной образовательной 



программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12  Технология 
эстетических услуг в части освоения основного вида деятельности (ВД 3) .
 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом и 
соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
 
ПК 3.1. Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий. 
ПК 3.2. Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных 
частей с учетом пожеланий клиента. 
ПК 3.3. Проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных 
частей различными способами. 
ПК 3.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом.  
 

Программа профессионального модуля может быть использована  в дополнительном 
профессиональном образовании, в программах повышения квалификации и 
переподготовки кадров. 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального 
модуля должен:  

Иметь практический опыт в: 
- проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 
- оценке состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц тела клиента, 
определении и согласовании с клиентом способа косметического очищения кожи тела; 
- тестировании кожи клиента; 
- подборе профессиональных средств и препаратов для выполнения 
косметической услуги; 
- выполнении поверхностного очищения кожи с применением косметических средств 
(гоммаж, скрабирование, пилинг); 
- выполнении различных видов косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий; 
- выполнении различных видов косметического массажа тела либо его отдельных частей; 
- выполнении различных видов обертывания тела либо его отдельных частей; 
- выполнении технологии стимуляции проблемных зон; 
- выполнении эстетической коррекции волосяного покрова тела либо его отдельных 
частей различными способами; 
- расчете стоимости оказанной услуги; 
- обсуждении с клиентом качества выполненной услуги; 
- консультировании клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом 
 
Уметь: 
- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности; 
- производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 
- производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; 
- использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 
эксплуатации; 



- определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, 
возрастными особенностями и пожеланием клиента; 
- объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; 
- соблюдать технологии выполнения скрабирования, пилинга и гоммажа с применением 
различных косметических средств; 
- выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий; 
- выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей; 
- выполнять различные виды обертывания тела либо его отдельных частей; 
- выполнять технологии стимуляции проблемных зон; 
- проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных частей 
различными способами; 
- производить расчет стоимости оказанной услуги; 
- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 
- консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом; 
Знать:  
- нормы и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию и режиму зоны обслуживания для предоставления 
эстетических услуг; 
- психологию общения и профессиональную этику; 
- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 
- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 
инструментов; 
- состав и свойства косметических средств и используемых материалов; 
- технологию выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки; 
- правила оказания первой помощи. 
- нормы расхода косметических средств и используемых материалов; 
- основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и мышц; 
- общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи и 
возрастные особенности; 
- виды очищающих процедур по телу, показания и противопоказания; 
- технологию проведения скрабирования, пилинга и гоммажа; 
- различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием 
современных технологий; 
- различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей; 
- различные виды обертывания тела либо его отдельных частей; 
- технологии стимуляции проблемных зон; 
- различные способы эстетической коррекции волосяного покрова тела либо его 
отдельных частей; 
- методы расчета стоимости оказанной услуги; 
- правила оказания первой помощи 

 
 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

ПМ.4 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 
служащих 

 
 
1.1. Область применения программы 



   Программа профессионального модуля является частью основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12  Технология 
эстетических услуг в части освоения основного вида деятельности (ВД 4) Выполнение 
работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих. В рамках 
основной профессиональной образовательной программы СПО обучающиеся осваивают 
профессии 13456 Маникюрша и 16470 Педикюрша и соответствующих 
профессиональных компетенций (ПК): 

4.1.Выполнение работ по профессии маникюрша 

4.2.Выполнение работ по профессии педикюрша 

Программа профессионального модуля может быть использована  в дополнительном 
профессиональном образовании, в программах повышения квалификации и 
переподготовки кадров. 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального 
модуля должен:  
Иметь практический опыт: 
- Предоставление  типовых  эстетико-технологических процессов услуг маникюра,  
педикюра, косметических процедур.   
- Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов. 
- Анализ состояния кожи  потребителя и заполнения диагностических карт, проведения 
контроля безопасности и подготовки контактной зоны для оказания услуг. 
- Определение и подбор по согласованию с клиентом способа выполнения комплекса 
услуг.  
- Подбор профессиональных средств для выполнения услуг. 
- Формирования комплекса услуг и выполнения  в технологической последовательности;  
 
- Выполнение художественного оформления ногтей с использованием разных техник и 
материалов. 
- Консультирование потребителей по домашнему профилактическому уходу. 
уметь 
- Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности. 
- Проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов. 
- Проводить санитарно-гигиеническую  обработку рабочего места.   
- Обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и мастера при оказании услуг. 
- Осматривать на предмет повреждений кожу, выявлять потребности клиента. 
- Осуществлять диагностику (определение) состояния кожи   потребителя, заполнения 
диагностических карт. 
- Использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, инструменты в соответствии с 
правилами эксплуатации и технологией выполнения. 
- Соблюдать правила обработки кожи и ногтей режущими инструментами, пилками, 
пемзой, аппаратом с набором фрез, металлическими инструментами для кутикулы и 
ногтей (ПС) 
- Применять технику массажа кистей рук и стоп.  
- Применять различные техники  выполнения современных видов маникюра. 
- Выполнение гигиенических видов маникюра(ПС) 



- Выполнение классического (обрезного), необрезного, аппаратного, комбинированного 
маникюра (ПС)  
- Применять разные техники  покрытия ногтей лаком,  профессиональными 
искусственными материалами, правила их снятия.   
- Выполнять технологии косметических процедур по уходу за кожей рук и ног.  
- Применять различные косметические средства при выполнении косметических услуг. 
- Выполнять технологии косметических масок для рук, ног. 
- Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги. 
- Использовать косметические расходные материалы в соответствии с инструкцией 
применения. 
Знать 
- Психологию общения и профессиональной этикой. 
- Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя.  
- Правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, приспособлений и 
инструментов.   
- Правила использования, нормы расхода косметических, расходных материалов, моющих 
и дезинфицирующих средств. 
- Правила сбора и утилизации отходов производства услуг.  
- Состав и свойства косметических средств и используемых материалов. 
- Виды косметических услуг по уходу за кожей рук и ног. 
- Виды гигиенических чисток кожи рук и ног, показания и противопоказания;  
- Технологии косметических масок для рук, ног. 
- Анатомию и физиологию костно-мышечного аппарата кистей рук, стоп;   кожи и ее 
придатков,    строение кистей рук и ногтей, классификация форм ногтей;  основные 
признаки повреждения кожи   и деформации ногтей, причины их возникновения и меры 
по предотвращению и профилактике.  
- Перечень показаний и противопоказаний к услуге.  
- Технику гигиенического массажа кистей рук и ног. 
- Технологию выполнения  процедур маникюра и педикюра.  
- Технику   покрытия ногтей лаком, современные техники долговременного покрытия 
ногтей профессиональными искусственными материалами, правила их снятия. 
- Правила оказания первой помощи, санитарно-эпидемиологические требования к 
размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций 
коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические 
услуги 
 
1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 
объѐм образовательной программы 658 часов, в том числе: 
занятия во взаимодействии с преподавателем  – 190 часов; 
учебной практики – 108 часов; 
производственной практики – 324 часа; 
самостоятельной работы обучающегося– 20 часов; 
промежуточная аттестация – 12 часов,  

консультации – 4 ч. 

 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

ПМ.1 САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ЗОНЫ ОБСЛУЖИВАНИЯ 
ДЛЯ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ ЭСТЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ 

 



1.1. Область применения программы 
      Программа учебной практики является частью основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности СПО 43.02.12  Технология эстетических 
услуг в части освоения основного вида деятельности (ВД 1) Санитарно-гигиеническая 
подготовка зоны обслуживания для предоставления эстетических услуг и 
соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
ПК 1.1. Подготавливать рабочее место, инструменты и оборудование в соответствии с 
требованиями санитарных правил и норм. 
ПК 1.2. Проводить тестирование кожи, строения тела клиента с целью определения 
требуемого комплекса эстетических услуг. 
ПК   1.3.   Согласовывать   с   клиентом   комплекс   эстетических   услуг по результатам 
тестирования с учетом его пожеланий   
 
Программа учебной практики может быть использована  в дополнительном 
профессиональном образовании, в программах повышения квалификации и 
переподготовки кадров. 
 
1.2. Цели и задачи учебной практики – требования к результатам освоения 
программы учебной практики  
 
С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения учебной практики 
должен:  
выполнять следующие виды работ и трудовые действия: 
- рациональная организация рабочего места, соблюдение правил санитарии и гигиены, 
требования безопасности; 
- проведение дезинфекции и стерилизации инструментов и расходных материалов; 
- проведение санитарно-гигиенической, бактерицидной обработки рабочего места; 
- использование оборудования, приспособлений, инструментов в соответствии с 
правилами эксплуатации и видами эстетических услуг; 
- определение вида необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием тела 
и кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента; 
- объяснение клиенту целесообразности рекомендуемой косметической услуги; 
- соблюдение технологии выполнения атравматической, вакуумной, механической, 
ультразвуковой и комбинированной чистки; 
- применение различных косметических средств при выполнении чистки кожи; 
- согласование с клиентом индивидуальной программы по уходу за кожей и телом с 
применением косметических средств; 
- проведение расчета стоимости оказанной услуги; 
- обсуждение с клиентом качества выполненной услуги 
 
Иметь практический опыт в: 
- проведении    подготовительных    и    заключительных    работ    по обслуживанию 
клиентов; 
- оценке состояния тела и кожи, определении и согласовании с клиентом вида 
эстетических услуг; 
- подборе профессиональных средств и препаратов для эстетических услуг, гигиенической 
чистки; 
- тестировании кожи; 
- выполнении чистки различными способами; 
- согласовании    с    клиентом    комплекса    эстетических    услуг, индивидуальных 
программ по уходу за кожей и телом; 



- расчете стоимости оказанной услуги; 
- консультировании клиента по уходу за кожей и телом в домашних условиях с 
применением косметических средств; 
- оказании необходимой первой помощи; 
- обсуждении с клиентом качество выполненной услуги. 
 
Уметь: 
- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности; 
- производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 
- производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; 
- использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 
эксплуатации и видами эстетических услуг; 
- определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием тела и 
кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента; 
- объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; 
- соблюдать технологию выполнения атравматической, вакуумной, механической, 
ультразвуковой и комбинированной чистки; 
- применять различные косметические средства при выполнении чистки кожи; 
- согласовывать с клиентом индивидуальные программы по уходу за кожей и телом с 
применением косметических средств; 
- производить расчет стоимости оказанной услуги; 
- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги 
 
Знать:  
- нормы и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию и режиму зоны обслуживания для предоставления 
эстетических услуг; 
- виды эстетических услуг; 
- психологию общения и профессиональную этику; 
- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 
- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 
инструментов; 
- состав и свойства косметических средств и используемых материалов; 
- нормы расхода косметических средств и используемых материалов; 
- основы анатомии, физиологии, строения тела, гистологии кожи и ее придатков; 
- общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; 
- возрастные особенности тела и кожи; 
- виды гигиенических чисток, показания и противопоказания; 
- технологию выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки; 
- правила оказания первой помощи. 
 
1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики:  
всего – 36 часов. 
Промежуточная аттестация в форме зачѐта  
 
 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

ПМ.02 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и 
зоны декольте 



 
 
1.1. Область применения программы 
   Программа учебной практики является частью основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12  Технология эстетических услуг в 
части освоения основного вида деятельности (ВД 2) Выполнение комплекса 
косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте и соответствующих 
профессиональных компетенций (ПК): 
ПК 2.1. Выполнять различные косметические процедуры по уходу за кожей лица, шеи и 
зоны декольте с использованием современных технологий. 

ПК 2.2. Выполнять различные виды косметического массажа лица, шеи и зоны декольте с 
учетом пожеланий клиента. 

ПК 2.3. Выполнять окраску бровей и ресниц, осуществлять моделирование бровей. 

ПК 2.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей 
лица, шеи и зоны декольте.  

Программа учебной практики может быть использована  в дополнительном 
профессиональном образовании, в программах повышения квалификации и 
переподготовки кадров. 

1.2. Цели и задачи учебной практики – требования к результатам освоения 
программы учебной практики 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения программы учебной 
практики должен выполнять следующие виды работ и трудовые действия:  
- рациональная организация рабочего места, соблюдение правил санитарии и гигиены, 
требований безопасности; 
- проведение дезинфекции и стерилизации инструментов и расходных материалов; 
- проведение санитарно-гигиенической, бактерицидной обработки рабочего места; 
- использование оборудования, приспособлений, инструментов в соответствии с 
правилами эксплуатации; 
- определение вида необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи 
лица, шеи и зоны декольте, возрастными особенностями и пожеланием клиента, 
объяснение клиенту ее целесообразности; 
- выполнение технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте; 
- выполнение технологии косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнение технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнение технологии моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; 
- применение различных косметических средств при выполнении косметических услуг; 
- проведение расчета стоимости оказанной услуги; 
- обсуждение с клиентом качества выполненной услуги; 
- консультирование клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей лица, 
шеи и зоны декольте;  
 
иметь практический опыт в: 
- проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 
- подборе профессиональных средств и препаратов для выполнения косметической услуги; 



- выполнении технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте; 
- выполнении различных видов косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнении различных видов косметических масок для лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнении моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; 
- оценке выполнения косметической услуги, определении и согласовании с клиентом 
индивидуальной программы комплекса косметических услуг лица, шеи, зоны декольте; 
- расчете стоимости оказанной услуги; 
- консультировании клиента по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте в домашних 
условиях; 
- оказании необходимой первой помощи; 
- обсуждении с клиентом качество выполненной услуги. 
уметь: 
- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности; 
- производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 
- производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; 
- использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 
эксплуатации; 
- определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи 
лица, шеи и зоны декольте, возрастными особенностями и пожеланием клиента, объяснять 
клиенту ее целесообразность; 
- выполнять технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте; 
- выполнять технологии косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнять технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнять технологии моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; 
- применять различные косметические средства при выполнении косметических услуг; 
- производить расчет стоимости оказанной услуги; 
- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 
- консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей лица, шеи 
и зоны декольте; 
 
знать: 
- санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, 
содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, 
оказывающих парикмахерские и косметические услуги; 
- психологию общения и профессиональную этику; 
- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 
- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 
инструментов; 
- состав и свойства косметических средств и используемых материалов; 
- нормы расхода косметических средств и используемых материалов; 
- основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков; 
- общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; 
- возрастные особенности кожи; 
- виды косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; 
- виды гигиенических чисток лица, шеи и зоны декольте, показания и противопоказания; 
- технологии выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки кожи лица и (или) шеи, зоны декольте; 
- технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; 
- технологии косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 



- технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте; 
- технологии моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; 
- правила оказания первой помощи;  
1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики: 
всего 108 часов. 
Промежуточная аттестация в форме зачѐта 
 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

ПМ.3 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за  телом 
 

 
1.1. Область применения программы 
   Программа учебной практики является частью основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12  Технология эстетических услуг в 
части освоения основного вида деятельности (ВД 3) Выполнение комплекса 
косметических услуг по уходу за телом и соответствующих профессиональных 
компетенций (ПК): 
 
ПК 3.1. Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий. 
ПК 3.2. Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных 
частей с учетом пожеланий клиента. 
ПК 3.3. Проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных 
частей различными способами. 
ПК 3.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом.  
 

Программа учебной практики может быть использована  в дополнительном 
профессиональном образовании, в программах повышения квалификации и 
переподготовки кадров. 

1.2. Цели и задачи учебной практики – требования к результатам освоения 
программы учебной практики 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения программы учебной 
практики должен выполнять следующие виды работ и трудовые действия:  
- рациональная организация рабочего места, соблюдение правил санитарии и гигиены, 
требований безопасности; 
- проведение дезинфекции и стерилизации инструментов и расходных материалов; 
- проведение санитарно-гигиенической, бактерицидной обработки рабочего места; 
- использование оборудования, приспособлений, инструментов в соответствии с 
правилами эксплуатации; 
- определение вида необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием 
кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента; 
- объяснение клиенту целесообразности рекомендуемой косметической услуги; 
- соблюдение технологии выполнения скрабирования, пилинга и гоммажа с применением 
различных косметических средств; 
- выполнение различных видов косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий; 



- выполнение различных видов косметического массажа тела либо его отдельных частей; 
- выполнение различных видов обертывания тела либо его отдельных частей; 
- выполнение технологии стимуляции проблемных зон; 
- проведение эстетической коррекции волосяного покрова тела либо его отдельных частей 
различными способами; 
- проведение расчета стоимости оказанной услуги; 
- обсуждение с клиентом качества выполненной услуги; 
- консультирование клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом; 
 
Иметь практический опыт в: 
- проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 
- оценке состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц тела клиента, 
определении и согласовании с клиентом способа косметического очищения кожи тела; 
- тестировании кожи клиента; 
- подборе профессиональных средств и препаратов для выполнения 
косметической услуги; 
- выполнении поверхностного очищения кожи с применением косметических средств 
(гоммаж, скрабирование, пилинг); 
- выполнении различных видов косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий; 
- выполнении различных видов косметического массажа тела либо его отдельных частей; 
- выполнении различных видов обертывания тела либо его отдельных частей; 
- выполнении технологии стимуляции проблемных зон; 
- выполнении эстетической коррекции волосяного покрова тела либо его отдельных 
частей различными способами; 
- расчете стоимости оказанной услуги; 
- обсуждении с клиентом качества выполненной услуги; 
- консультировании клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом 
 
Уметь: 
- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности; 
- производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 
- производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; 
- использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 
эксплуатации; 
- определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, 
возрастными особенностями и пожеланием клиента; 
- объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; 
- соблюдать технологии выполнения скрабирования, пилинга и гоммажа с применением 
различных косметических средств; 
- выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий; 
- выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей; 
- выполнять различные виды обертывания тела либо его отдельных частей; 
- выполнять технологии стимуляции проблемных зон; 
- проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных частей 
различными способами; 
- производить расчет стоимости оказанной услуги; 
- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 
- консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом; 
Знать:  



- нормы и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию и режиму зоны обслуживания для предоставления 
эстетических услуг; 
- психологию общения и профессиональную этику; 
- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 
- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 
инструментов; 
- состав и свойства косметических средств и используемых материалов; 
- технологию выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки; 
- правила оказания первой помощи. 
- нормы расхода косметических средств и используемых материалов; 
- основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и мышц; 
- общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи и 
возрастные особенности; 
- виды очищающих процедур по телу, показания и противопоказания; 
- технологию проведения скрабирования, пилинга и гоммажа; 
- различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием 
современных технологий; 
- различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей; 
- различные виды обертывания тела либо его отдельных частей; 
- технологии стимуляции проблемных зон; 
- различные способы эстетической коррекции волосяного покрова тела либо его 
отдельных частей; 
- методы расчета стоимости оказанной услуги; 
- правила оказания первой помощи 
 
1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики: 
всего 72 часа. 
Промежуточная аттестация в форме зачѐта 

 
 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

ПМ 04. Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 
служащих. 

 
1.1. Область применения программы 
   Программа учебной практики является частью основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12  Технология эстетических услуг в 
части освоения основного вида деятельности (ВД 4) Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям служащих. В рамках основной 
профессиональной образовательной программы СПО обучающиеся осваивают профессии 
13456 Маникюрша и 16470 Педикюрша и соответствующих профессиональных 
компетенций (ПК): 

4.1.Выполнение работ по профессии маникюрша 

4.2.Выполнение работ по профессии педикюрша 

Программа учебной практики может быть использована  в дополнительном 
профессиональном образовании, в программах повышения квалификации и 



переподготовки кадров. 
1.2. Цели и задачи учебной практики – требования к результатам освоения 
программы учебной практики 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения программы учебной 
практики должен выполнять следующие виды работ и трудовые действия:  
- Рациональная организация рабочего места, соблюдение правил санитарии и гигиены, 
требования безопасности. 
- Проведение дезинфекции и стерилизации инструментов и расходных материалов. 
- Проведение санитарно-гигиенической  обработки рабочего места.   
- Обеспечение инфекционной безопасности потребителя и мастера при оказании услуг. 
- Осматривание на предмет повреждений кожу, выявление потребности клиента. 
- Осуществление диагностики (определение) состояния кожи   потребителя, заполнения 
диагностических карт. 
- Использование оборудования, аппаратуры, приспособлений, инструментов в 
соответствии с правилами эксплуатации и технологией выполнения. 
- Применение техники массажа кистей рук и стоп.  
- Применение различной техники  выполнения современных видов маникюра. 
- Применение разных техник покрытия ногтей лаком,  профессиональными 
искусственными материалами, правил их снятия.   
- Выполнение технологии косметических процедур по уходу за кожей рук и ног.  
- Применение различных косметических средств при выполнении косметических услуг. 
- Выполнение технологии косметических масок для рук, ног. 
- Обсуждение с клиентом качество выполненной услуги. 
- Использование косметических расходных материалов в соответствии с инструкцией 
применения. 
 
Обучающийся в ходе освоения программы учебной практики должен:  
 
Иметь практический опыт: 
- Предоставление  типовых  эстетико-технологических процессов услуг маникюра,  
педикюра, косметических процедур.   
- Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов. 
- Анализ состояния кожи  потребителя и заполнения диагностических карт, проведения 
контроля безопасности и подготовки контактной зоны для оказания услуг. 
- Определение и подбор по согласованию с клиентом способа выполнения комплекса 
услуг.  
- Подбор профессиональных средств для выполнения услуг. 
- Формирования комплекса услуг и выполнения  в технологической последовательности; 
- Выполнение художественного оформления ногтей с использованием разных техник и 
материалов. 
- Консультирование потребителей по домашнему профилактическому уходу. 
уметь 
- Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности. 
- Проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов. 
- Проводить санитарно-гигиеническую  обработку рабочего места.   
- Обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и мастера при оказании услуг. 
- Осматривать на предмет повреждений кожу, выявлять потребности клиента. 
- Осуществлять диагностику (определение) состояния кожи   потребителя, заполнения 
диагностических карт. 



- Использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, инструменты в соответствии с 
правилами эксплуатации и технологией выполнения. 
- Применять технику массажа кистей рук и стоп.  
- Применять различные техники  выполнения современных видов маникюра. 
- Применять разные техники  покрытия ногтей лаком,  профессиональными 
искусственными материалами, правила их снятия.   
- Выполнять технологии косметических процедур по уходу за кожей рук и ног.  
- Применять различные косметические средства при выполнении косметических услуг. 
- Выполнять технологии косметических масок для рук, ног. 
- Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги. 
- Использовать косметические расходные материалы в соответствии с инструкцией 
применения. 
Знать 
- Психологию общения и профессиональной этикой. 
- Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя.  
- Правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, приспособлений и 
инструментов.   
- Правила использования, нормы расхода косметических, расходных материалов, моющих 
и дезинфицирующих средств. 
- Правила сбора и утилизации отходов производства услуг.  
- Состав и свойства косметических средств и используемых материалов. 
- Виды косметических услуг по уходу за кожей рук и ног. 
- Виды гигиенических чисток кожи рук и ног, показания и противопоказания;  
- Технологии косметических масок для рук, ног. 
- Анатомию и физиологию костно-мышечного аппарата кистей рук, стоп;   кожи и ее 
придатков,    основные признаки повреждения кожи   и деформации ногтей, причины их 
возникновения и меры по предотвращению и профилактике.  
- Перечень показаний и противопоказаний к услуге.  
- Технику гигиенического массажа кистей рук и ног. 
- Технологию выполнения  процедур маникюра и педикюра.  
- Технику   покрытия ногтей лаком, современные техники долговременного покрытия 
ногтей профессиональными искусственными материалами, правила их снятия. 
- Правила оказания первой помощи, санитарно-эпидемиологические требования к 
размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций 
коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические 
услуги 
 
1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики: 
всего 108 часов. 
Промежуточная аттестация в форме зачѐта 
 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ 
ПМ.1 САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ЗОНЫ ОБСЛУЖИВАНИЯ 

ДЛЯ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ ЭСТЕТИЧЕСКИХ УСЛУГ 
 
1.1. Область применения программы 
      Программа производственной практики является частью основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности СПО 43.02.12  Технология 
эстетических услуг в части освоения основного вида деятельности (ВД 1) Санитарно-
гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления эстетических услуг и 
соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 



ПК 1.1. Подготавливать рабочее место, инструменты и оборудование в соответствии с 
требованиями санитарных правил и норм. 
ПК 1.2. Проводить тестирование кожи, строения тела клиента с целью определения 
требуемого комплекса эстетических услуг. 
ПК   1.3.   Согласовывать   с   клиентом   комплекс   эстетических   услуг по результатам 
тестирования с учетом его пожеланий   
 
Программа производственной практики может быть использована  в дополнительном 
профессиональном образовании, в программах повышения квалификации и 
переподготовки кадров. 
 
1.2. Цели и задачи производственной практики – требования к результатам освоения 
программы производственной практики  
 
С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения производственной 
практики должен:  
выполнять следующие виды работ и трудовые действия: 
- проведение    подготовительных    и    заключительных    работ    по обслуживанию 
клиентов; 
- оценка состояния тела и кожи, определение и согласование с клиентом вида 
эстетических услуг; 
- подбор профессиональных средств и препаратов для эстетических услуг, гигиенической 
чистки; 
- тестирование кожи; 
- выполнение чистки различными способами; 
- согласование    с    клиентом    комплекса    эстетических    услуг, индивидуальных 
программ по уходу за кожей и телом; 
- расчет стоимости оказанной услуги; 
- консультирование клиента по уходу за кожей и телом в домашних условиях с 
применением косметических средств; 
- оказание необходимой первой помощи; 
- обсуждение с клиентом качество выполненной услуги. 
Иметь практический опыт в: 
- проведении    подготовительных    и    заключительных    работ    по обслуживанию 
клиентов; 
- оценке состояния тела и кожи, определении и согласовании с клиентом вида 
эстетических услуг; 
- подборе профессиональных средств и препаратов для эстетических услуг, гигиенической 
чистки; 
- тестировании кожи; 
- выполнении чистки различными способами; 
- согласовании    с    клиентом    комплекса    эстетических    услуг, индивидуальных 
программ по уходу за кожей и телом; 
- расчете стоимости оказанной услуги; 
- консультировании клиента по уходу за кожей и телом в домашних условиях с 
применением косметических средств; 
- оказании необходимой первой помощи; 
- обсуждении с клиентом качество выполненной услуги. 
 
Уметь: 



- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности; 
- производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 
- производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; 
- использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 
эксплуатации и видами эстетических услуг; 
- определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием тела и 
кожи, возрастными особенностями и пожеланием клиента; 
- объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; 
- соблюдать технологию выполнения атравматической, вакуумной, механической, 
ультразвуковой и комбинированной чистки; 
- применять различные косметические средства при выполнении чистки кожи; 
- согласовывать с клиентом индивидуальные программы по уходу за кожей и телом с 
применением косметических средств; 
- производить расчет стоимости оказанной услуги; 
- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги 
 
Знать:  
- нормы и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию и режиму зоны обслуживания для предоставления 
эстетических услуг; 
- виды эстетических услуг; 
- психологию общения и профессиональную этику; 
- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 
- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 
инструментов; 
- состав и свойства косметических средств и используемых материалов; 
- нормы расхода косметических средств и используемых материалов; 
- основы анатомии, физиологии, строения тела, гистологии кожи и ее придатков; 
- общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; 
- возрастные особенности тела и кожи; 
- виды гигиенических чисток, показания и противопоказания; 
- технологию выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки; 
- правила оказания первой помощи. 
 
1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики:  
всего – 36 часов. 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачѐта  
 

 
АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ 

 
ПМ.02 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и 

зоны декольте 
 

1.1. Область применения программы 
   Программа производственной практики является частью основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12  Технология 
эстетических услуг в части освоения основного вида деятельности (ВД 2) Выполнение 
комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте и 
соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 



ПК 2.1. Выполнять различные косметические процедуры по уходу за кожей лица, шеи и 
зоны декольте с использованием современных технологий. 

ПК 2.2. Выполнять различные виды косметического массажа лица, шеи и зоны декольте с 
учетом пожеланий клиента. 

ПК 2.3. Выполнять окраску бровей и ресниц, осуществлять моделирование бровей. 

ПК 2.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей 
лица, шеи и зоны декольте.  

Программа производственной практики может быть использована  в дополнительном 
профессиональном образовании, в программах повышения квалификации и 
переподготовки кадров. 

1.2. Цели и задачи производственной практики – требования к результатам освоения 
программы производственной практики 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения программы 
производственной практики должен выполнять следующие виды работ и трудовые 
действия:  
- проведение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 
- подбор профессиональных средств и препаратов для выполнения косметической услуги; 
- выполнение технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте; 
- выполнение различных видов косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнение различных видов косметических масок для лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнение моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; 
- оценка выполнения косметической услуги, определение и согласование с клиентом 
индивидуальной программы комплекса косметических услуг лица, шеи, зоны декольте; 
- расчѐт стоимости оказанной услуги; 
- консультирование клиента по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте в домашних 
условиях; 
- оказание необходимой первой помощи; 
- обсуждение с клиентом качество выполненной услуги. 
иметь практический опыт в: 
- проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 
- подборе профессиональных средств и препаратов для выполнения косметической услуги; 
- выполнении технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте; 
- выполнении различных видов косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнении различных видов косметических масок для лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнении моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; 
- оценке выполнения косметической услуги, определении и согласовании с клиентом 
индивидуальной программы комплекса косметических услуг лица, шеи, зоны декольте; 
- расчете стоимости оказанной услуги; 
- консультировании клиента по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте в домашних 
условиях; 
- оказании необходимой первой помощи; 
- обсуждении с клиентом качество выполненной услуги. 
уметь: 



- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности; 
- производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 
- производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; 
- использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 
эксплуатации; 
- определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи 
лица, шеи и зоны декольте, возрастными особенностями и пожеланием клиента, объяснять 
клиенту ее целесообразность; 
- выполнять технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны 
декольте; 
- выполнять технологии косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнять технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте; 
- выполнять технологии моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; 
- применять различные косметические средства при выполнении косметических услуг; 
- производить расчет стоимости оказанной услуги; 
- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 
- консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей лица, шеи 
и зоны декольте; 
знать: 
- санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, 
содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, 
оказывающих парикмахерские и косметические услуги; 
- психологию общения и профессиональную этику; 
- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 
- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 
инструментов; 
- состав и свойства косметических средств и используемых материалов; 
- нормы расхода косметических средств и используемых материалов; 
- основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и ее придатков; 
- общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи; 
- возрастные особенности кожи; 
- виды косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; 
- виды гигиенических чисток лица, шеи и зоны декольте, показания и противопоказания; 
- технологии выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки кожи лица и (или) шеи, зоны декольте; 
- технологии косметических процедур по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте; 
- технологии косметического массажа лица, шеи и зоны декольте; 
- технологии косметических масок для лица, шеи и зоны декольте; 
- технологии моделирования, коррекции и окраски бровей и ресниц; 
- правила оказания первой помощи;  
1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики: 
всего 288 часов. 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачѐта 

 
АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ 

 
ПМ.03 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за  телом 

 
 
1.1. Область применения программы 
   Программа производственной практики является частью основной образовательной 



программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12  Технология 
эстетических услуг в части освоения основного вида деятельности (ВД 3) Выполнение 
комплекса косметических услуг по уходу за телом и соответствующих профессиональных 
компетенций (ПК): 
 
ПК 3.1. Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий. 
ПК 3.2. Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных 
частей с учетом пожеланий клиента. 
ПК 3.3. Проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных 
частей различными способами. 
ПК 3.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом.  
 

Программа производственной практики может быть использована  в дополнительном 
профессиональном образовании, в программах повышения квалификации и 
переподготовки кадров. 

1.2. Цели и задачи производственной практики – требования к результатам освоения 
программы производственной практики 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения программы 
производственной практики должен выполнять следующие виды работ и трудовые 
действия:  
 
- проведение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 
- оценка состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц тела клиента, 
определение и согласование с клиентом способа косметического очищения кожи тела; 
- тестирование кожи клиента; 
- подбор профессиональных средств и препаратов для выполнения косметической услуги; 
- выполнение поверхностного очищения кожи с применением косметических средств 
(гоммаж, скрабирование, пилинг); 
- выполнение различных видов косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий; 
- выполнение различных видов косметического массажа тела либо его отдельных частей; 
- выполнение различных видов обертывания тела либо его отдельных частей; 
- выполнение технологии стимуляции проблемных зон; 
- выполнение эстетической коррекции волосяного покрова тела либо его отдельных 
частей различными способами; 
- расчет стоимости оказанной услуги; 
- обсуждение с клиентом качества выполненной услуги; 
- консультирование клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом 
 
Иметь практический опыт в: 
- проведении подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 
- оценке состояния кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц тела клиента, 
определении и согласовании с клиентом способа косметического очищения кожи тела; 
- тестировании кожи клиента; 
- подборе профессиональных средств и препаратов для выполнения 
косметической услуги; 



- выполнении поверхностного очищения кожи с применением косметических средств 
(гоммаж, скрабирование, пилинг); 
- выполнении различных видов косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий; 
- выполнении различных видов косметического массажа тела либо его отдельных частей; 
- выполнении различных видов обертывания тела либо его отдельных частей; 
- выполнении технологии стимуляции проблемных зон; 
- выполнении эстетической коррекции волосяного покрова тела либо его отдельных 
частей различными способами; 
- расчете стоимости оказанной услуги; 
- обсуждении с клиентом качества выполненной услуги; 
- консультировании клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом 
 
Уметь: 
- рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности; 
- производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 
- производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; 
- использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 
эксплуатации; 
- определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, 
возрастными особенностями и пожеланием клиента; 
- объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; 
- соблюдать технологии выполнения скрабирования, пилинга и гоммажа с применением 
различных косметических средств; 
- выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий; 
- выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей; 
- выполнять различные виды обертывания тела либо его отдельных частей; 
- выполнять технологии стимуляции проблемных зон; 
- проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных частей 
различными способами; 
- производить расчет стоимости оказанной услуги; 
- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 
- консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом; 
Знать:  
- нормы и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию и режиму зоны обслуживания для предоставления 
эстетических услуг; 
- психологию общения и профессиональную этику; 
- правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 
- устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 
инструментов; 
- состав и свойства косметических средств и используемых материалов; 
- технологию выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой и 
комбинированной чистки; 
- правила оказания первой помощи. 
- нормы расхода косметических средств и используемых материалов; 
- основы анатомии, физиологии, гистологии кожи и мышц; 
- общие признаки кожных заболеваний, особенности аллергических реакций кожи и 
возрастные особенности; 
- виды очищающих процедур по телу, показания и противопоказания; 



- технологию проведения скрабирования, пилинга и гоммажа; 
- различные виды косметических процедур по уходу за телом с использованием 
современных технологий; 
- различные виды косметического массажа тела либо его отдельных частей; 
- различные виды обертывания тела либо его отдельных частей; 
- технологии стимуляции проблемных зон; 
- различные способы эстетической коррекции волосяного покрова тела либо его 
отдельных частей; 
- методы расчета стоимости оказанной услуги; 
- правила оказания первой помощи 
 
1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики: 
всего 144 часа. 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачѐта. 
 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ 
  

ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих 

 
1.1. Область применения программы 
   Программа производственной практики является частью основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.12  Технология 
эстетических услуг в части освоения основного вида деятельности (ВД 4) Выполнение 
работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих. В рамках 
основной профессиональной образовательной программы СПО обучающиеся осваивают 
профессии 13456 Маникюрша и 16470 Педикюрша и соответствующих 
профессиональных компетенций (ПК): 

4.1.Выполнение работ по профессии маникюрша 

4.2.Выполнение работ по профессии педикюрша 

 
Программа производственной практики может быть использована  в дополнительном 
профессиональном образовании, в программах повышения квалификации и 
переподготовки кадров. 

1.2. Цели и задачи производственной практики – требования к результатам освоения 
программы производственной практики 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения программы 
производственной практики должен выполнять следующие виды работ и трудовые 
действия:  
 
Предоставление  типовых  эстетико-технологических процессов услуг маникюра,  
педикюра, косметических процедур.   
- Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов. 



- Анализ состояния кожи  потребителя и заполнения диагностических карт, проведения 
контроля безопасности и подготовки контактной зоны для оказания услуг. 
- Определение и подбор по согласованию с клиентом способа выполнения комплекса 
услуг.  
- Подбор профессиональных средств для выполнения услуг. 
- Формирования комплекса услуг и выполнения  в технологической последовательности; 
- Выполнение художественного оформления ногтей с использованием разных техник и 
материалов. 
- Консультирование потребителей по домашнему профилактическому уходу. 
 
Обучающийся в ходе освоения программы производственной практики должен:  
 
Иметь практический опыт: 
- Предоставление  типовых  эстетико-технологических процессов услуг маникюра,  
педикюра, косметических процедур.   
- Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов. 
- Анализ состояния кожи  потребителя и заполнения диагностических карт, проведения 
контроля безопасности и подготовки контактной зоны для оказания услуг. 
- Определение и подбор по согласованию с клиентом способа выполнения комплекса 
услуг.  
- Подбор профессиональных средств для выполнения услуг. 
- Формирования комплекса услуг и выполнения  в технологической последовательности; 
- Выполнение художественного оформления ногтей с использованием разных техник и 
материалов. 
- Консультирование потребителей по домашнему профилактическому уходу. 
уметь 
- Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности. 
- Проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов. 
- Проводить санитарно-гигиеническую  обработку рабочего места.   
- Обеспечивать инфекционную безопасность потребителя и мастера при оказании услуг. 
- Осматривать на предмет повреждений кожу, выявлять потребности клиента. 
- Осуществлять диагностику (определение) состояния кожи   потребителя, заполнения 
диагностических карт. 
- Использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, инструменты в соответствии с 
правилами эксплуатации и технологией выполнения. 
- Применять технику массажа кистей рук и стоп.  
- Применять различные техники  выполнения современных видов маникюра. 
- Применять разные техники  покрытия ногтей лаком,  профессиональными 
искусственными материалами, правила их снятия.   
- Выполнять технологии косметических процедур по уходу за кожей рук и ног.  
- Применять различные косметические средства при выполнении косметических услуг. 
- Выполнять технологии косметических масок для рук, ног. 
- Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги. 
- Использовать косметические расходные материалы в соответствии с инструкцией 
применения. 
Знать 
- Психологию общения и профессиональной этикой. 
- Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя.  
- Правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, приспособлений и 
инструментов.   



- Правила использования, нормы расхода косметических, расходных материалов, моющих 
и дезинфицирующих средств. 
- Правила сбора и утилизации отходов производства услуг.  
- Состав и свойства косметических средств и используемых материалов. 
- Виды косметических услуг по уходу за кожей рук и ног. 
- Виды гигиенических чисток кожи рук и ног, показания и противопоказания;  
- Технологии косметических масок для рук, ног. 
- Анатомию и физиологию костно-мышечного аппарата кистей рук, стоп;   кожи и ее 
придатков,    основные признаки повреждения кожи   и деформации ногтей, причины их 
возникновения и меры по предотвращению и профилактике.  
- Перечень показаний и противопоказаний к услуге.  
- Технику гигиенического массажа кистей рук и ног. 
- Технологию выполнения  процедур маникюра и педикюра.  
- Технику   покрытия ногтей лаком, современные техники долговременного покрытия 
ногтей профессиональными искусственными материалами, правила их снятия. 
- Правила оказания первой помощи, санитарно-эпидемиологические требования к 
размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы организаций 
коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и косметические 
услуги 
1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики: 
всего 324 часа. 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачѐта 

 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ ПРЕДДИПЛОМНОЙ  ПРАКТИКИ 
 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа преддипломной практики является частью основной программы 
подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 43.02.12  Технология эстетических услуг как заключительного этапа 
подготовки студентов по указанной специальности в сфере эстетических услуг по 
Профессиональным Модулям (ПМ): 

 
ПМ.1 Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления 
эстетических услуг 
ПК 1.1. Подготавливать рабочее место, инструменты и оборудование в соответствии с 
требованиями санитарных правил и норм. 
ПК 1.2. Проводить тестирование кожи, строения тела клиента с целью определения 
требуемого комплекса эстетических услуг. 
ПК   1.3.   Согласовывать   с   клиентом   комплекс   эстетических   услуг по результатам 
тестирования с учетом его пожеланий 
 
         ПМ.2 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и 
зоны декольте 
ПК 2.1. Выполнять различные косметические процедуры по уходу за кожей лица, шеи и 
зоны декольте с использованием современных технологий. 
ПК 2.2. Выполнять различные виды косметического массажа лица, шеи и зоны декольте с 
учетом пожеланий клиента. 
ПК 2.3. Выполнять окраску бровей и ресниц, осуществлять моделирование бровей. 



ПК 2.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за кожей 
лица, шеи и зоны декольте. 
 
         ПМ.3 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за  телом. 
ПК 3.1. Выполнять различные виды косметических процедур по уходу за телом с 
использованием современных технологий. 
ПК 3.2. Выполнять различные виды косметического массажа тела либо его отдельных 
частей с учетом пожеланий клиента. 
ПК 3.3. Проводить эстетическую коррекцию волосяного покрова тела либо его отдельных 
частей различными способами. 
ПК 3.4. Консультировать клиентов по домашнему профилактическому уходу за телом.  
 
ПМ.4 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 
служащих 
 
4.1.Выполнение работ по профессии маникюрша 
4.2.Выполнение работ по профессии педикюрша. 
     

Преддипломная практика является обязательным разделом образовательной 
программы по направлению 43.02.12 Технология эстетических услуг, осуществляется 
после изучения всех учебных циклов учебного плана и представляет собой виды 
деятельности обучающихся непосредственно на рабочих местах в салонах, 
парикмахерских, студиях. 

 
1.2.Цели и задачи преддипломной практики 

Цель практики 
Комплексное освоение обучающимися основных видов профессиональной 

деятельности по специальности 43.02.12 Технология эстетических услуг формирование 
общих и профессиональных компетенций, приобретение практического опыта. 

 
2. Задачи практики 
- совершенствование и закрепление знаний, полученных в процессе теоретического 

обучения; 
- формирование профессиональных компетенций через применение теоретических 

знаний; 
- приобретение профессиональных навыков, необходимых для работы в сфере 

дизайна; 
- обеспечение непрерывности и последовательности овладения обучающимися 

профессиональной деятельностью, формами и методами работы. 
 

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы преддипломной практики: 
Всего часов -144 (4 недели) 

 


